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Galioja: 2025 03 01 - 2025 03 31

Gyvensenos medicinos specialistas

Vytautas Vasiliauskas APIE SAUSA IR SUDIRGINTA KVEPAVIMO
mob. +370 698 49092 TAKU GLEIVINE

Yra daug faktoriy, kurie sausina ir dirgina nosies ir gerklés gleivines. Tai sausas oras del Sildymo ir oro kondicionie-
riy, cigareCiy dumai, dulkes, sausinantys nosies purskalai (ypa¢ po ilgesnio jy panaudojimo), jkvepiamieji alerge-
nai (pvz., ziedadulkés), kvepavimo per nosj sutrikimas. Dar tam jautresni yra vaikai ir pagyvene Zzmones. Dél Siy
poveikiy nosyje jauCiami sausojo rinito simptomai: niezulys, deginimo pojutis, SaSy formavimasis, kraujavimas i$
nosies. O juk nosis yra vartai j masy kvépavimo takus, saugantys plaucius.

Sveika nosis filtruoja org ir sulaiko mazas dalelytes (pvz., dulkes ir ziedadulkes), drékina jkvepiamg org, Saltg org
susSildo iki kGino temperataros (pries jam patenkant j plaucius). Dél pazeistos gleivinés Sios nosies funkcijos sutrin-
ka. Dél gerklées gleivinés sauséjimo vystosi nespecifinio faringito simptomai: niezulys, rijimo sutrikimas ar uzkimi-
mas. Esant iSdzitvusiai ir sutrikinéjusiai gleivinei, pazeistose vietose lengvai prisitvirtina ligy sukéléjai, todeél
didéja jautrumas infekcijoms (tiek vietinis, tiek viso organizmo).

>>>

QUIXX nosies purskalas 30 ml

QUIXX Soft nosies purskalas 30 ml
QUIXX Extra nosies purskalas 30 ml
QUIXX Baby nosies lasai (tirpalas) 10 ml
QUIXX Acute nosies purskalas 100 ml
QUIXX Daily nosies purskalas 100 ml

Medicinos priemoné

Quixx efektyviai maZina perSalimo, gripo ar alergijos sukeltg nosies ir sinusy

uzsikimsimg. Dozavimas. Kadikiams (nuo 6 ménesiy) ir vaikams: 1-2 jpurskimai |

kiekvieng Snerve 2-3 kartus per dieng. Suaugusiems: 1 — 3 jpurskimai j kiekvieng

$nerve 2-3 kartus per dieng.

Quixx Soft su alavijy ekstraktu — tai natdrali, pagalbiné priemone, drékinanti

jautrias nosies sieneles ir apsauganti nuo persalimo sukeliamy simptomy nosyije.

Dozavimas. Kudikiams (nuo 6 ménesiy) ir vaikams iki 5 mety: 1 jpurSkimas j

kiekvieng $nerve iki 4 karty per dieng. Vaikams nuo 6 mety ir suaugusiesiems:

esant reikalui, 1-3 jpurskimai j kiekvieng Snerve kelis kartus per dieng.

Quixx Extra su eukal:ptq aliejumi sumazina nolsies ir sinuiq uzsikim$ima persalus

ir sergant gripu, stimuliuoja nosies ertmiy i$sivalyma, suteikia stipry gaivumo pojatj. "

Dozavimas. Vaikams nuo 6 mety amziaus: 1 — 2 jpurskimai j kiekvieng $nerve 2 — GELOSITIN purskalas, 15 mi

3 kam;s per dieng, suaugusiems ir paaugliams: 1 - 3 jpurskimai j kiekvieng Snerve Medicinos priemoné

2 — 3 kartus per diena.

Quixx Acute — natarali nosies valymo priemoné ir pagalba pasireiskus slogai. Gali

\(I)auritgi(l \éaalte;ll n#\%?y?qe:]%:ir:szIs#zil{usr:?il:gr]lijgsilggéi nuo pirmosios gyvenimo dienos. GeloSitin® purSkalas vartojamas drékinti sausg arba pazeista nosies

Cormins, 15 o | Koo roses oo G o ey e pui o s oo (oo londoinens, Moy semehd

dazniau, jei reikia. Naujagimiams ir kudikiams iki 3 ménesiy rekomenduojama  glelv pab 3 1anciy preparaty vartoj taip p

vartoti netiesiogiai, uzlasinus ant vatos tamponélio. Sudétyje yra tik nataralios sausai nosies ertmei, su arba be $asy ir pluteliy susidarymu joje.

medziagos. Gelositin vartokite pagal poreikj kelis kartus per parg purksti po 1-2
. o - . ) A o jpurskimus j kiekvieng nosies landa.

Specialds jspejimai. Quixx medicinos priemoniy negalima vartoti jei yra jautrumas

bet kuriai priemonés sudétyje esanéiai medziagai.

Daugiau informacijos rasite Vaistiné internete:
www.ramunelesvaistine.It www.100metu.lt

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2025 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esanéia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

**PraSome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado Salutinis poveikis, del
tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiske Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais bldais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.
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Kad iSvengtumeéte nosies ir gerklés gleiviniy sausumo, rekomenduoju:

e gyvenamosiose ir darbo patalpose palaikyti optimalig kambario temperattrg (apie 18°C);

e drekinti sausg patalpy org, kad drégmes lygis svyruoty nuo 30 iki 50 procenty (jeigu dregmés lygis per Zemas,
reikia naudoti patalpy oro drékintuva, dZiovinti skalbinius ant radiatoriaus ir pan.);

e gerti daug Silty skyscCiy (ne maziau kaip 6-8 stiklines vandens per parg;

e valgant kiekvieng kasnj gerai sukramtyti, kad gerai suvilgytg seilemis baty lengviau nuryti, netraumuojant pazeis-
tos gleivinés; dazniau rinktis skystg maistg (pvz., sriubas, augaliniu aliejumi paskanintas koSes ir kt.), o atsisakyti
kieto gerkle dirginancio bei ,draskancio“ maisto (pvz., sausainiy, traskuciy ir kt.);

e valgyti daugiau produkty, gausiai turiniy antioksidanty (vitaminy C, A ir E), mikroelementy (cinko ir seleno),
galima papildomai vartoti Siy medziagy turin€ius maisto papildus;

e vengti kvépuoti per burng (nes tai sukelia burnos sausuma);

e vengti dirgikliy, kurie pazeidzia gleivines (rikymo, cigareCiy dimy, astriy prieskoniy ir kito astraus maisto, Salty
ir karSty gérimy);

e riboti sausinanciy nosies purskaly naudojimg (esant batinybei naudoti tik kelias dienas);

Norint sumazinti nosies uzgulimg, palengvinti kvépavimag per nosj ir atkurti normalias nosies funkcijas, j nosies
Snerves gali bati purSkiamas jiros vanduo (ar miSinyje su dekspantenoliu). Taiau dar efektyvesni purSkiant yra
augaliniai aliejai (pvz sezamo aliejus ), kurie greitai ir tolygiai pasiskirsto gleivinéje, jg sudrékina (del to lengvai
natsiskiria susidare $asai) ir gerokai ilgiau i$silaiko ant nosies gleivinés. Taip aliejai gydo ir regeneruoja sudirginta,
Umiai arba chroniskai pazeistg nosies gleivine.

Norint sumazinti burnos ir ryklés gleivinés dirginimg, gerklés skalavimui gali bati naudojamas druskos tirpalas.
Taciau druskos tirpalo drékinantis poveikis yra trumpalaikis. Gerokai efektyviau Sias gleivines drekina nataraliy
medziagy sudéties Ciulpiamos pastilés (pvz., su hialurono ragstimi ). Ciulpiant pastiles hialurono rigstis su kitomis
medziagomois suformuoja apsaugine plévele (hidrogelj), kuri ilgam apsaugo gleiving nuo dirginimy (pvz., kosulio
priepuoliy ir pan.) ir uztikrina ilgalaikj gleiviniy drékinimg. Tik svarbu pastiles Ciulpti po valgio (po to patariama
maziausiai puse valandos nevalgyti ir negerti) ar prieS miega, kad ilgiau i8likty poveikis.

Linkiu Jums sveikatos!

FJORD STRONG OMEGA-3 - zuvy taukai, kurie gali daugiau, nei tikiesi.
Maisto papildai*

- 18skirtinai stiprios koncentracijos omega-3, su dideliu kiekiu bioaktyviyjy EPR ir DHR.

- Sertifikuota auk$ciausios kokybés Zaliava- atitinka 5* tarptautinio zuvy tauky standarto jvertinimo kriterijus.

- Ypac gerai pasisavinami, nes yra nattraliai gamtoje esancios trigliceridy formos.

- 18 tyro laukiniy, mazy, riebiy Zuvy Saltinio. Zuvys sugaunamos tvarios zvejybos budu (Zaliavai patvirtintas ,Jaros draugo® statusas).

FJORD STRONG OMEGA-3 100 ml sudétyje yra i$skirtinai didelis kiekis omega-3, todél jums uZzteks vos pusés arbatinio $aukstelio per diena, kad gautumét net 1410 mg
aktyviy EPR ir DHR riigégiy. Zuvy tauky Zaliava i§ mazy, laukiniy riebiy Zuvy atitinka 5* tarptautinio zuvy tauky standarto jvertinimo kriterijus. Paragaukite — jie be Zuvies skonio.
FJORD STRONG OMEGA-3 Smart gummies - tai Norvegijos mokslininky sukurta revoliuciné kramtomos formos Omega-3, kuri ypaé¢ gerai pasisavinama organizme, su
dideliu kiekiu DHR ir vitaminu D imunitetui, smegeny veiklai, regéjimui, kaulams ir dantims. ISbandykite — skonis patiks net vaikams!

FJORD STRONG OMEGA-3 Cardio su polifenoliais

- tai biologiskai aktyviy polifenoliy ir riebaly ragsciy EPR ir DHR kombinacija jusy Sirdies sveikatai, kraujagysléms ir kraujotakai.

+ ypac didelis kiekis polifenoliy derinyje su omega-3 pasizymi vienas kit papildanciu veikimo mechanizmu, todél jusy Sirdis gaus dar daugiau naudos.

Pasitlymai galioja 2025 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaiius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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PERSALIMO IR KARSCIAVIMO,
BUKLES PANASIOS | GRIPA,
GYDYMUI

759€

INFLUCID, 40 tableciy

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Homeopatinis vaistas. Veikliosios medziagos, stiprumas. Vienoje
tabletéje (250 mg) yra Siy veikliyjy medziagy: Aconitum D3 25 mg,
Gelsemium D3 25 mg, Ipecacuanha D325 mg, Phosphorus D5 25 mg,
Bryonia D2 25 mg, Eupatorium perfoliatum D125 mg. Indikacijos:
Influcid yra homeopatinis vaistas persalimo ir kar§¢iavimo, pvz., buklés
panasios | gripa, gydymui. Indikacijos pagristos tik homeopatijos
principais. Vartojimo budas ir dozavimas. Suaugusiesiems ir
paaugliams nuo 12 mety minés ligos metu vartoti po 1 tablete kas
valandg (iki 12 tableciy per dieng), kol pageréja savijauta. Tolimesniam
gydymui vartoti po 1 - 2 tabletes 3 kartus per dieng. Jaunesniems nei
12 mety vaikams, Ominés ligos metu vartoti po 1 tablete kas 2
valandas (iki 8 tableciy per dieng), kol pageréja savijauta. Tolimesniam
gydymui vartoti po 1 tablete 3 kartus per dieng. Nerekomenduojama
vartoti Sio vaisto su maistu ir gérimais. Tabletes vartoti maziausiai
puse valandos pries$ valgj ar puse valandos po jo. Rekomenduojama
leisti tabletéms |étai istirpti burnoje. Maziems vaikams tabletes galima
iStirpinti nedideliame kiekyje vandens. Kontraindikacijos. Alergija
veikliosioms medZiagoms arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medzia-
gai. Specialls jspéjimai. Pasitarkite su gydytoju, jeigu temperattra
nekrenta 3 dienas ar pakyla vir§ 39 °C, arba atsiranda neaiskiy
negalavimy, arba savijauta negeréja, kadangi tai gali bati ligos,
reikalaujancios gydytojo jvertinimo, pozymiai. Kadangi $io vaisto
vartojimas kodikiams néra pakankamai istirtas, jo neturéty vartoti
jaunesni kaip 1 mety vaikai.

HERBION 35 mg 632€
kietosios pastilés
Nereceptinis vaistinis preparatas™

Kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 35 mg

Hedera helix L., folium (gebeniy lapy)

sausojo  ekstrakto  (5-7,5:1).Terapinés

indikacijos: Herbion yra augalinis vaistinis

preparatas, kurio vartojama atsikoséjimui lengvinti

pasireiSkus drégnam kosuliui suaugusiesiems, paaugliams ir 6 mety bei
vyresniems vaikams. Dozavimas ir vartojimo budas: |prasta dozé 6-11 mety
vaikams yra 1 kietoji pastilé du kartus per parg. Suaugusiesiems, senyviems
Zmonéms, 12 mety ir vyresniems paaugliams yra 1 kietoji pastilé tris kartus per
para. Vartoti ant burnos gleivinés. Leisti pastilei létai istirpti burnoje. Jei simptomai
iSlieka Sio vaistinio preparato vartojant ilgiau kaip savaite, pacientui batina pasitarti
su gydytoju arba vaistininku. Kontraindikacijos: Padidejes jautrumas veikliajai
medziagai, kitems gebeniy $eimos augalams arba bet kuriai pagalbinei
medziagai. Pacientas yra jaunesnis kaip 2 mety vaikas. Specialiis jspejimai: Jei
pasireskia dispnéja (dusulys), karS¢iavimas arba atkosima paliniy skrepliy,
pacientas privalo pasitarti su gydytoju arba vaistininku. Gydymo metu be gydytojo
leidimo vartoti kosulj slopinanciy vaistiniy preparaty, tokiy kaip kodeinas ar
dekstrometorfanas, nerekomenduojama. Gastritu ar skrandzio opalige
sergantiems ligoniams vaistinio preparato rekomenduojama vartoti atsargiai.
Reklamos teksto parengimo data: 2023 12 07.

HERBION 7 mg/ml sirupas
Nereceptinis vaistinis preparatas**

Herbion 7 mg/ml sirupas, 1 ml sirupo yra 7 mg Hederae

helicis L., folii (gebeniy lapy) sausojo ekstrakto (5-7,5:1).

Herbion yra augalinis vaistinis preparatas, kurio

vartojama atsikoséjimui lengvinti pasireiSkus drégnam

kosuliui. Suauge Zmonés, senyvi, 12 mety paaugliai ir

vyresni. Du kartus per parg gerti 57,5 ml sirupo (atitinka

70105 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze).

612 mety vaikai. Du kartus per parg gerti 5 ml sirupo

(atitinka 70 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros

doze). 25 mety vaikai. Du kartus per parg gerti 2,5 ml

sirupo (atitinka 35 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto

paros doze). Kontraindikacijos. Padidéjes jautrumas

veikliajai medziagai, kitiems Araliaceae (gebeniy) Seimos 6 61€
augalams arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Pacientas

yra jaunesnis kaip 2 mety vaikas. Specialus jspéjimai ir

atsargumo priemonés. 24 mety vaiky nuolatinj ar pasikartojantj kosulj galima
pradéti gydyti tik nustacius medicinine diagnoze. Jei pasireskia dispnéja, karsciavi-
mas arba atkosima paliniy skrepliy, pacientas privalo pasitarti su gydytoju arba
vaistininku. Gydymo Herbion metu be gydytojo leidimo vartoti kosulj slopinanéiy
preparaty, tokiy kaip kodeinas ar dekstrometorfanas, nerekomenduojama.
Reklamos teksto parengimo data 2022-03-21.

-30%

ATKEMSA UZGULUSIA NOS] IR
SVELNIAI GYDO ISSAUSEJUSIA
NOSIES GLEIVINE

SEPTANAZAL 1 mg/50 mg/ml nosies purskalas (suaugusiems)
SEPTANAZAL 0,5 mg/50 mg/ml nosies purskalas (vaikams)

Nereceptinis vaistinis preparatas™

Septanazal nuo 6 mety amziaus vartojamas:

- nosies gleivinés paburkimui mazinti sergant nosies gleivinés uzdegimu
(rinitu) bei gleivinés pazeidimo gijimui skatinti;

- nealerginiam nosies gleivinés uzdegimui (vazomotoriniam rinitui) lengvinti;
- kvépavimo pro nosj pasunkéjimui po nosies operacijos $alinti.

Rekomenduojama dozé 6 mety bei vyresniems vaikams yra po vieng
ipurskima j kiekvieng Snerve iki 3 karty per para.

Septanazal suaugusiesiems vartoti negalima, jeigu yra alergija ksilometazo-
lino hidrochloridui, dekspantenoliui arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto
medziagai, jeigu Jums arba Jusy vaikui yra sausasis nosies gleivinés
uzdegimas ir atsiranda $asy (sausasis rinitas), jeigu Jums arba Jasy vaikui
buvo chirurginiu budu pa$alinta posmegininé liauka arba buvo atlikta kita
operacija, susijusi su smegeny dangalais.

SAUSAM, DIRGINANCIAM
KOSULIUI

HERBISLAND 6 mg/ml sirupas

Medicinos priemoné

Herbisland sirupo sudétyje yra islandiniy
kerpeny ekstrakto.

Herbisland rekomenduojamas vartoti pasireiSkus:
- sausam, dirginan¢iam kosuliui;

- uzkimimui;

- gerklés skausmui.

Herbisland sumazina kosulio receptoriy dirginimg ir
sudrékina sausg ryklés gleiving.

Tinka vaikams nuo 1 mety amziaus. Be cukraus (j sudét]
jeina nataralios kilmés sorbitolis)Malonaus citriny skonio.

Kaip vartoti Herbisland?

1-4 mety vaikams — 2,5 ml (1/2 matavimo Sauksto) x 4 k./d.

4-10 mety vaikams — 5 ml (1 matavimo Saukstas) x 4 k./d.

10-16 mety vaikams — 10 ml (2 matavimo Saukstai) x 4 k./d.

16 mety ir vyresniems — 15 ml (3 matavimo Saukstai) x 4 k./d.

Negalima vartoti dazniau kaip 4 kartus per para. Jei po 7 dieny simptomai
nepalengvéja, pasitarkite su gydytoju.

HERBISLAND kietosios pastilés, N16

Medicinos priemoné

Gerklés dirginimui, uzkimimui ir sausam kosuliui
malSinti.
Be cukraus. Apelsiny skonio.

Kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 3 mg islandiniy

kerpenysausojo ekstrakto (Cetraria islandica (L.)

Acharius s.l., thallus) (atitinkan¢io 90-120 mg

islandiniy kerpeny). Tai yra tradicinis augalinis

preparatas, kuris rekomenduojamas suaugusiems

Ir vyresniems kaip 12 mety paaugliams ryklés ir

burnos gleivinés dirginimui ir su tuo susijusiam

sausam kosuliui palengvinti. Islandiniy kerpeny

ekstrakto sudétyje yra didelis kiekis vandenyje

tirpiy gleiviy, kurios, manoma, padengia, apsaugo

ir drékina burnos bei gerklés gleiving bei sumazina jos dirginima. |prastiné dozé
suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 mety paaugliams yra 1 kietoji pastile
astuonis kartus per diena.

_“Prasome jdémiai perskaityti pakuotes lapel; ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado.
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu Jtariate, kad Jums pasireiske Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais bldais, kaip nurodyta
jos interneto svetaingje www.vvkt.Irv.It.
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TAVO GERKLE - TAVO JEGA

719€

SEPTABENE, 3 mg/1 mg, kietosios pastilés N16

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Eukalipty skonio / Citriny ir Seivamedzio skonio / Citriny ir medaus skonio

Veikliosios medziagos, stiprumas: kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 3 mg
benzidamino hidrochlorido ir 1 mg cetilpiridinio chlorido. Terapinés indikacijos:
»Septabene“ dezinfekuoja burng ir rykle, lengvina ryklés uzdegimo pozymius:
skausma, paraudima, patinima, karstj ir funkcijos sutrikimg. ,Septabene*
vartojamas uzdegimui ir skausmui mazinti bei antiseptiniam poveikiui sukelti: jei
yra ryklés, burnos ir danteny dirginimas; sergant danteny uzdegimu (gingivitu) ir
ryklés uzdegimu (faringitu); prie$ danty traukimg ir po jo. Vartojimo budas ir
dozavimas: suaugusieji: rekomenduojama paros dozé yra 3—4 kietosios pastilés.
Kietajg pastile reikia létai istirpinti burnoje kas 3-6 val.; 6—12 m. vaikai: rekomen-
duojama paros dozé yra 3 kietosios pastilés. Kietajg pastile reikia létai istirpinti
burnoje kas 3-6 val. Kontraindikacijos: padidejes jautrumas veikliosioms
medziagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6 m. vaikas. Specialls jspéjimai ir
atsargumo priemonés: ,Septabene” negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei po 3
dieny pastebimo gydomojo poveikio nebuna, pacientas turi pasitarti su gydytoju.
Saveika su kitais vaistiniais preparatais ir kitokia sgveika: ,Septabene“ negalima
vartoti tuo pat metu kartu su kitais antiseptikais. Kietyjy pastiliy negalima vartoti
kartu su pienu, nes jis silpnina cetilpiridinio chlorido antimikrobinj poveik|.
Reklamos teksto parengimo data 2024-02-27.

COLDREX HotRem 750 mg/10 mg/60 mg, N5
COLDREX HotRem 750 mg/10 mg/60 mg, N10 ¥ £shs
COLDREX MaxGrip 1000 mg/10 mg/40 mg, N5 546€

COLDREX MaxGrip 1000 mg/10 mg/40 mg, N10 g8s5¢€

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Terapinés indikacijos: trumpalaikis persalimo ir gripo simptomy (kars¢iavimo,
slogos ir skausmo) lengvinimas.Vartojimo budas: suberti vieno paketélio turinj
stikling, pripilti kar$to vandens (mazdaug 125 ml), gerai iSmaisyti, kol milteliai
istirps. Pagal poreikj pripilti $alto vandens. Dozavimas. Suaugusiesiems (jskaitant
senyvo amziaus) ir 16 m. bei vyresniems paaugliams, kuriy svoris didesnis nei 54
kg: COLDREX HotRem LEMON, COLDREX HotRem HONEY & LEMON: po 1
paketélj kas 4-6 val., jei reikia. DidZiausia paros dozé: 5 paketéliai per 24 val.
COLDREX MAXGRIP LEMON; COLDREX MaxGrip MENTHOL & BERRIES: po 1
paketélj kas 4-6 val., jei reikia. DidZiausia paros dozé: 4 paketéliai per 24 val.
Specialts jspéjimai. Nevartokite kartu jokiy kity vaisty, kuriy sudétyje yra paraceta-
molio, ar vaisty nuo kosulio ar per8alimo, gripo ir nosies gleivinés paburkimo ar
uzgulusios nosies. Pasitarkite su gydytoju, prie§ pradédami vartoti, jei: padidéjusi
prostata arba Jums sunku Slapintis; sergate kraujagysliy liga, vadinama Reino
(Raynaud) fenomenu; sergate inksty liga; yra létinis mitybos nepakankamumas;
reguliariai vartojate alkoholj; sergate Zilberto (Gilbert) sindromu; vartojate kity
vaisty, kurie veikia kepeny funkcijg; Jums triksta fermento gliukozés 6-fosfato
dehidrogenazeés; sergate hemolizine anemija; yra dehidratacija; esate senyvo
amZiaus, suauges ar paauglys, kurio kiino svoris mazesnis nei 54 kg; yra Slapimo
susilaikymas ar $lapimo taky akmenys; sergate astma arba Jums yra padidéjes
jautrumas acetilsalicilo rug$ciai, pasireiSkiantis bronchy spazmu; sergate sunkia
infekcine liga, nes gali padidéti metabolinés acidozés rizika. Kontraindikacijos:
jeigu yra alergija veikliosioms arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai; jeigu
padidéjes kraujo spaudimas; jeigu padidéjes skydliaukés aktyvumas; jeigu sergate
cukriniu diabetu; jeigu sergate Sirdies liga; jeigu sergate uzdaro kampo glaukoma;
jeigu sergate feochromocitoma; jeigu sergate kepeny ar sunkia inksty liga; jeigu
esate néscia ar zindote kudikj; jeigu vartojate vaisty, mazinanéiy nosies
paburkima, slopinanéiy apetita, vaisty nuo persalimo ar apetita didinanciy vaisty;
jeigu vartojate tokius vaistus depresijai gydyti kaip triciklius antidepresantus,
betablokatorius arba monoaminooksidazeés inhibitorius (MAOI) bei dvi savaites po
MAOI vartojimo; jaunesniems kaip 16 mety vaikams ir paaugliams. Reklamos
teksto parengimo data: 2022-02-03

TAVO GERKLE - TAVO JEGA

949€

SEPTABENE 1,5 mg/5 mg/1 ml
burnos gleivinés purskalas 30 ml

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Septabene dezinfekuoja burng ir rykle bei Ien%vina ryklés uzdegimo

gozymius - skausma, paraudima, patinima, karstj ir funkcijos sutrikima.
eptabene vartojamas uzdegimui ir skausmui mazinti bei antiseptiniam

poveikiui sukelti:

- jei yra ryklés, burnos ir danteny dirginimas;

- sergant danteny uzdegimu (gingivitu), ryklés uzdegimu (faringitu) ir gerkly

uzdegimu (laringitu);

- prie§ danty traukima ir po jo.

Dozavimas suaugusiesiems. Vienkartiné dozé yra suvartojama purkstuvo
galvute paspaudus vieng arba du kartus. Tokig doze kartotinai galima vartoti

as 2 valandas 35 kartus per para. 6-12 mety vaikams. Vienkartine dozé yra
suvartojama purkstuvo galvute paspaudus vieng kartg. Tokig doze kartotinai
galima vartoti kas 2 valandas 35 kartus per para. Kontraindikacijos ir
specialieji perspéjimai. Padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms.
Pacientas yra jaunesnis kaip 6 mety vaikas. Septabene negalima vartoti
ilgiau kaip 7 dienas. Jei po 3 dieny pastebimo gydomojo poveikio nebina,
Eacientas turi pasitarti su gydytoju. Septabene negalima vartoti tuo pat metu

artu su kitais antiseptikais. Vaistinio preparato negalima jkvepti. Teksto
perziuros data: 2023 08 09.

COLDREX tabletés
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N12 544€

COLDREX tabletés
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N24 - 45€

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Kiekvienoje tabletéje yra 500 mg paracetamolio, 25 mg kofeino, 5 mg fenilefrino
hidrochlorido, 20 mg terpinhidrato, 30 mg askorbo ragsties. Terapinés indikacijos:
persalimo ir gripo simptomy lengvinimas. Dozavimas: suaugusiesiems (jskaitant
senyvo amziaus) ir 16 mety bei vyresniems paaugliams, sveriantiems daugiau nei
54 kg gerti po 2 tabletes kas 4-6 val., jei reikia. DidZiausia paros dozé yra 8
tabletés per 24 valandas. 12-16 mety paaugliams, kuriy kano svoris 43-54 kg gerti
po vieng tablete kas 4-6 val., jei reikia. Didziausia paros dozé yra 4 tabletés per 24
val. Nevartoti dazniau nei kas 4 valandas. Negalima virSyti nurodytos dozés.
Nevartoti ilgiau kaip 3 dienas. Vartojimo budas: nuryti tablete nekramdius,
uzgeriant reikiamu skyscio kiekiu. Specialts jspéjimai. Nevartokite kartu jokiy kity
vaisty, kuriy sudétyje yra paracetamolio, ar vaisty nuo kosulio ar persalimo, gripo
ir nosies gleivinés paburkimo ar uzgulusios nosies. Per didelés paracetamolio
dozeés gali sukelti sunky kepeny pazeidima. Pasitarkite su gydytoju, prie$ pradéda-
mi vartoti Coldrex, jei: padidéjusi prostata arba Jums sunku Slapintis; sergate
kraujagysliy liga, vadinama Raynaud fenomenu; sergate inksty liga; yra, létinis
mitybos nepakankamumas; reguliariai vartojate alkoholj; sergate Zilberto
sindromu; vartojate kity vaisty, kurie veikia kepeny funkcijg; Jums triksta fermento
gliukozes 6-fosfato dehidrogenazés; sergate hemolizine anemija; yra dehidrataci-
ja; esate senyvo amziaus, suauges ar vyresnis nei 16 mety paauglys, kurio kiino
svoris mazesnis nei 54 kg; yra Slapimo susilaikymas ar Slapimo taky akmenys;
sergate astma arba Jums yra padidéjes jautrumas acetilsalicilo ragsciai,
pasireiSkiantis bronchy spazmu; sergate sunkia infekcine liga. Jeigu pajutote
metabolinés acidozes simptomy derinj nedelsiant kreipkités j gydytoja. Vaisto
sudetyje yra kofeino. Vaisto vartojimo metu nevartokite kity produkty, kuriuose yra
kofeino. Pasitarkite su gydytoju, jeigu vartojate kity vaisty. Vartojant Sio vaisto
negalima gerti alkoholiniy gérimy. Nepatartina vairuoti ir valdyti mechanizmy, jei
pasireiSkia galvos svaigimas. Sudétyje yra natrio ir daziklio saulélydzio geltonojo
(E110). Kontraindikacijos: jeigu yra alergija veikliosioms arba bet kuriai pagalbinei
Sio vaisto medziagai; jeigu padidéjes kraujo spaudimas ar skydliaukes aktyvumas;
jeigu sergate cukriniu diabetu, Sirdies liga, uzdaro kampo glaukoma, feochromoci-
toma, kepeny ar sunkia inksty liga; jeigu esate néscia ar zindote kudikj; jeigu
vartojate vaisty, mazinanéiy nosies paburkima, slopinanciy apetita, vaisty nuo
perSalimo ar apetitg didinanéiy vaisty; jeigu vartojate tokius vaistus depresijai
gydyti kaip triciklius antidepresantus, betablokatorius arba monoaminooksidazes
inhibitorius (MAOI) bei dvi savaites po MAOI vartojimo; jaunesniems kaip 12 mety
vaikams ar 12 mety ir vyresniems vaikams ir paaugliams, kuriy kiino svoris yra
mazesnis nei 43 kg. Informacija sutrumpinta!

Pasitlymai galioja 2025 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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NUMALSINA SKAUSMA
NET IKI 12 VAL.!

NALGESIN S 275 mg plévele dengtos tabletés, N10

NALGESIN S 275 mg plévele dengtos tabletés, N20
Nereceptinis vaistinis preparatas™* 5 40 €

Skirtas galvos, danty, ménesiniy, sgnariy, raumeny, potrauminiams, pooperaci-
niams skausmams malSinti.Vienoje plévele dengtoje tabletéje yra 275mg natrio
naprokseno.Vartojimas: suaugusiems ir vyresniems kaip 18 mety paaugliams i§
pradziy vartojama 1-2 tab., véliau — po 1 tab. kas 8-12 val. Vaikams ir paaugliams iki
18 mety Nalgesin S plévele dengty tableciy vartoti negalima, nes duomeny apie
saugumg ir veiksmingumg néra. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas bet kuriai
sudedamajai preparato medziagai, buvusi alerginé reakcija, kurig sukélé nesteroidi-
niai vaistiniai preparatai nuo uzdegimo, aktyvi ar atsinaujinanti skrandzio ar
dvylikapirstés zarnos opa, kraujavimas i$ virSkinamojo trakto, sunkus Sirdies
nepakankamumas. Specialls jspéjimai: naproksenu gydomg pacienta, sergant;
epilepsija ar porfirija, kuriam buvo ar yra virskinamojo trakto sutrikimy, ypa¢ opinis
kolitas ar Krono liga, privalo stebéti gydytojas. Naprokseno draudziama vartoti, jei
yra sunki nesena zaizda arba iki didelés operacijos liko maziau kaip 48 valandos.
Reklamos teksto parengimo data: 2024 09 18

»INOVOX“. EFEKTAS -

777€

INOVOX MENTHOL, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastiles N24

INOVOX ORANGE, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastilés N24

INOVOX HONEY LEMON, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios

Nereceptinis vaistinis preparatas** pastilés N24

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje pastileje yra 2 mg lidokaino hidrochlorido,
0,6 mg amilmetakrezolio ir 1,2 mg 2,4-dichlorobenzilo alkoholio. Indikacijos: gerkles
skausmo mal$inimas, vietinis antlseptlnls gerkles ir burnos ertmes uzdeilmlnlu bukliy
(pvz., paraudimo, patlnlmo) gydymas. Vartojimo budas ir dozavimas: po 1 kietajg pastile
kas 2-3 val. ir kai reikia, bet ne daugiau kaip 8 kietgsias pastiles per parg (vaikams — ne
daugiau kaip 4 pashles) Vartoti ant burnos gleivinés. Kietaja pastile reikia létai suciulpti
laikant burnoje, bet ne uz skruosto. Vaisto nerekomenduojama vartoti ilgiau kaip 5 paras.
Kontraindikacijos: padidéjgs jautrumas veikliosioms medziagoms arba bet kuriai
pagalbinei medziagai. Negalima vartoti jaunesniems kaip 12 m. vaikams. Specialls
Ispejimai: jei simptomai neiSnyksta ilgiau kaip 2 paras, sunkeja, arba atsiranda naujy
simptomy, reikia jvertinti paciento Kliniking btkle. Atsargiai vartoti mine liga
sergantiems, nusilpusiems pacientams. Nevartoti esant Gmioms burnos ir gerkles
Zaizdoms, prie$ valgant ar atsigeriant. Astma sergantys pacientai turi bati priziarimi
gydytojo. Sudetyje yra levomentolio terpeny, gliukozés, sacharozés, saulélydzio
geltonojo ir kosenlllo raudonojo. Reklamos teksto parengimo data 2022-! 06-09.

,SPANGUOLIU GALIA®, 14 paketeliy - misko vaisiy skonio maisto
papildas Slapimo takams bei inkstams, kurio sudétyje yra net 500 mg

stambiauogiy spanguoliy ekstrakto.

- Miltiniy meSkauogiy vaisiy ir paprastyjy rykSteniy zolés ekstraktai
padeda palaikyti normalig Slapimo puslés bukle.

- Miltiniy meskauogiy vaisiy ekstraktas padeda palaikyti normalig inksty
akle.

- Paprastyjy ryksteniy ekstraktas padeda palaikyti organizmo atsparumag
nuo iSoriniy dirgikliy.
- Vitaminas C padeda palaikyti normalig imuninés sistemos veiklg ir
mazinti pavargimo jausma ir nuovargj.

Maisto papildas™

JAU PO 1 MINUTES

NUO SKAUSMO IR
KARSCIAVIMO

APAP, 500 mg, 12 plévele dengty tab.
APAP, 500 mg, 24 plévele dengtos tab. 370€
APAP, 250 mg, granulés paketélyje, vaikams, 10 pak.

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 paketélyje ,APAP, 250 mg” yra 250 mg paraceta-
molio; 1 plévele dengtoje tabletéje ,APAP, 500 mg” yra 500 mg paracetamolio.
Indikacijos: silpno ir vidutinio stiprumo skausmo mal$inimas, kar§¢iavimo mazinimas.
Vartojimo badas ir dozavimas: ,Apap, 500 mg"“ plévele dengtos tabletés: suaugusie-
siems ir vyresniems kaip 12 m. vaikams gerti po 1-2 tabletes kas 4-6 valandas, ne
daugiau kaip 8 tabletes per parg. ,Apap, 250 mg“ granuliy paketéliuose, skirty vaikams,
vienkartiné dozé yra nuo 10 iki 15 mg/kg kino svorio vyresniems nei 4 m. vaikams, jg
vartoti ne dazniau kaip kas 4 valandas (didziausia paros dozé — 4 paketéliai). Granules
supilti tiesiai j burng ant liezuvio ir praryti neuzgérus vandens. Kontraindikacijos: vartoti
draudziama, jei yra padidéjes jautrumas bet kuriai vaisto sudedamajai medziagai,
inksty ar kepeny veiklos nepakankamumas. Specialls jspéjimai: pries vartojant batina
pasitarti su gydytoju, jei yra: pazeistos kepenys ar inkstai, astma, gliukozés-6-fosfat-
dehidrogenazés stoka, hemoliziné anemija, vartojami kai kurie kiti vaistai, skysciy
netekimas, mitybos nepakankamumas, vartojamas alkoholis bei néstumo ir zindymo
laikotarpiu. Didesnés nei rekomenduojamos dozés sukelia vidaus organy pazeidimus.
Reklamos teksto parengimo data 2023-12-19.

DR. MULLER - normaliai kvépavimo sistemos, gerklés, ryklés, bei balso
stygy funkcijoms palaikyti.

PantheNose® - su Aloe Vera ir pantenoliu. Nosies gleivinés drékinimui
ANGINAL® - burnos purskalas su Salavijumi

Medicinos priemonés

,Vitamin C prolong“ kapsulés, ,,Vitamin C PRO forte“ greipfruty skonio
kramtomosios tabletés ir ,,Vitamin C prolong 1000“ misko uogy skonio
milteliai, kuriuose yra ir prailginto veikimo patentuotas vitaminas Ester-C®.
Moksliniai tyrimai rodo, kad patentuota Ester-C forma organizme islieka iki
24 valandy, nedirgina skrandzio, néra toksiska kepenims, lé¢iau pasi$alina
i§ organizmo. Vitaminas C padeda palaikyti normalig imuninés sistemos
veiklg, taip pat apsaugoti organizmg nuo oksidacinés pazaidos bei
sumazinti pavargimo jausmg ir nuovargj.

Maisto papildas™

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.




profesionalus “tupestis

399€

425€

ZYRTEC 1 mg/ml geriamasis tirpalas, 75 ml
ZYRTEC 10 mg plévele dengtos tabletés, N10

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veiklioji medziaga ir stiprumas: cetirizino dihidrochloridas. 10 ml (atitinka 2 matavimo Saukstus) yra 10 mg
cetirizino dihidrochlorido. Vienoje plévele dengtoje tabletéje yra 10 mg cetirizino dihidrochlorido. Terapines
indikacijos: Zyrtec 1 mg/ml geriamasis tirpalas skirtas suaugusiesiems ir 2 mety bei vyresniems vaikams,
Zyrtec 10 mg plévele dengtos tabletés skirtos suaugusiesiems ir 6 mety bei vyresniems vaikams: sezoninio
ir'nuolatinio alerginio rinito simptomams (nosies ir akiy) palengvinti; dilgélinei palengvinti. Vartojimo bdas ir
dozavimas: geriamasis tirpalas turi bati nuryjamas. Suaugusieji ir vyresni kaip 12 mety paaugliai:
rekomenduojama dozé yra 10 mg vieng kartg per para, t.y. 10 ml geriamojo tirpalo (2 pilnus matavimo
Saukstus). Vartojimas vaikams nuo 6 iki 12 mety amZiaus: rekomenduojama doze yra 5 mg du kartus per
para, t.y. 5 ml (vienas pilnas matavimo $aukstas) du kartus per para. Vartojimas vaikams nuo 2 iki 6 mety
amziaus: rekomenduojama dozé yra 2,5 mg du kartus per para, t.y. 2,5 ml geriamojo tirpalo (puse matavimo
Sauksto) du kartus per parg. Tabletes reikia nuryti, uZsigeriant stikline skyscio. Sig tablete galima padalyti j 2
lygias dozes. Suaugusieji ir vyresni kaip 12 mety paaugliai: rekomenduojama dozé yra 10 mg vieng karta per
parg, t.y. 1 tableté. Vartojimas vaikams nuo 6 iki 12 mety amZiaus: rekomenduojama dozé yra 5 mg du kartus
per para, t.y. po puse tabletés du kartus per para. Pacientai, kuriy inksty funkcija sutrikusi: pacientams, kuriy
inksty funkcija vidutiniskai sutrikusi, rekomenduojama vartoti 5 mg vieng kartg per para. Jeigu sergate ar
Jasy vaikas serga inksty liga, kreipkités j gydytoja, kuris gali doze atitinkamai pakoreguoti. Kontraindikacijos:
Zyrtec vartoti draudziama: jeigu sergate sunkia inksty liga, kai reikalingos dializés; jeigu yra alergija cetirizino
dihidrochloridui, bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai, hidroksizinui arba bet kuriam piperazino dariniui
(glaudziai susijusiai kity vaisty aktyviai medziagai). Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés: pasitarkite
su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Zyrtec. Jeigu sergate inksty nepakankamumu, klauskite
gydytojo patarimo; jei batina, Jums reikés vartoti mazesne vaisto doze. Reikalingg doze nustatys gydytojas.
Jeigu turite Slapinimosi problemy (tokiy kaip nugaros smegeny problemy arba prostatos ar $lapimo puslés
problemy), pasitarkite su gydytoju. Jeigu sergate epilepsija ar Jums gali bati traukuliy, turite klausti gydytojo
patarimo. Vartojant rekomenduojamas cetirizino dozes nepastebéta jokios kliniSkai reikSmingos saveikos su
alkoholiu (kai alkoholio kiekis kraujyje 0,5 promilés (g/l), tai atitinka vieng taure vyno). Taciau néra duomeny
apie sauguma, kai didesnés cetirizino dozés yra vartojamos kartu su alkoholiu. Todeél kartu su Zyrtec vartoti
alkoholio nerekomenduojama, kaip ir su kitais antihistamininiais vaistais. Jei Jums planuojama atlikti alerginj
testa, paklauskite gydytojo ar Jums reikia nutraukti Zyrtec vartojima keletui dieny prie$ testo atlikima. Sis
vaistas gali jtakoti Jusy alerginio testo rezultatus. 2502_PC_Zyrtec_A107_LT

JEI PILVE URAGANAS - JUMS PADES
ESPUMISANAS!

ESPUMISAN 40mg minkstosios kapsulés N25
ESPUMISAN 40mg minkstosios kapsulés N50

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

ESPUMISAN Easy burnoje tirpstanéios granulés N14 43€
Maisto papildas*

Veiklioji medZiaga: vienoje minkstojoje kapsuléje yra 40mg simetikono. Espumisan vartojamas ligy, kuriy
metu virSkinimo trakte kaupiasi dujos (meteorizmas), biina pilvo patimas, pilnumo pojatis, simptominiam
gydymui; prie$ pilvo ertmés organy tyrimus, pvz.: rentgenu, ultragarsu. Espumisan skirtas vaikams nuo 6
mety, paaugliams ir suaugusiesiems. Espumisan varioti draudziama: jeigu yra alergija veikliajai
medziagai, dazikliui saulélydzio geltonajam FCF (E110), konservantui metilo parahidroksibenzoatui
(E218) arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai |spéjimai ir atsargumo priemonés. Pasitarkite su
gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Espumisan. Jei Sie virskinimo veiklos sutrikimai
atsiranda ar jie trunka ilgiau, reikia pasitarti su gydytoju. Jis nustatys, ar néra kitokio gydymo reikalaujanciy
ligy. Dozavimas: kai dél susilaikiusiy dujy sutrinka virskinimo trakto veikla: paaugliams ir suaugusiems, bei
6-14 mety amziaus vaikams rekomenduojama skirti vartoti po dvi Espumisan 40 mg minkstasias kapsules
3-4 kartus per para. Espumisan 40 mg minkstasias kapsules galima gerti valgant arba po valgio, prireikus
- ir prie§ miega. Vartojimo trukmeé priklauso nuo ligos eigos. Prireikus Espumisan 40 mg minkstasias
kapsules galima vartoti ilgiau. Rengiant pacientus tyrimams rekomenduojama skirti po dvi Espumisan 40
mg minkstgsias kapsules 3 kartus per parg vieng dieng prie$ tyrimus ir dvi Espumisan 40 mg minkstgsias
kapsules tyrimo dienos ryte. UAB ,BERLIN CHEMIE MENARINI BALTIC* Jasinskio g. 16a, LT-03163
Vilnius, tel. +370 5 269 19 47, LT@berlin-chemie.com Reklama paruosta 2023 m. gruodzio men.

-20%

VENOTRIN, 30 kapsuliy. Didziyjy dilgeliy lapy ekstraktas, tikryjy
vynmedziy lapy ekstraktas padeda palaikyti normalig veny funkcija. Paprastujy
kastony sékly ekstraktas padeda palaikyti normalig veny ir normalig veny
kraujotakos funkcijg. Magnis padeda mazinti pavargimo jausmg ir nuovargj,
padeda palaikyti normalig raumeny funkcijg. Rutinas padeda palaikyti normalig
kraujagysliy (arterijy, veny, kapiliary) funkcija.

RIBOKSINAS, 50 table€iy. Suaugusiesiems vartoti po 1 tablete 2 kartus
per dieng prie$ valgj. Vartojimo trukmé 30-120 dieny.

GLICINAS, 50 ¢iulpiamy tableéil{. Suaugusiems vartoti po 1 tablete tris
kartus per diena, tablete laikyti burnoje kol istirps.

KAPILAR AKTIV, 30 kapsuliy. Tikryjy vynmedziy sékly ekstraktas
padeda palaikyti normalig Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkcija. Rutinas (i$
japoniniy sofory) padeda palaikyti normalig kraujagysliy (arterijy, veny, kapiliary))
funkcija, padeda palaikyti kapiliary vientisumo funkcijg. Vitaminas C, rutinas (i$
japoniniy sofory), tikryjuy vynmedziy sékly ekstraktas padeda apsaugoti Igsteles
nuo oksidacinés pazaidos. Niacinas padeda palaikyti normalig gleiviniy bakle.
Vitaminas C padeda palaikyti normaly kolageno, kuris reikalingas normaliai
kraujagysliy funkcijai, susidaryma.

UZGESINA REMEN] ILGAM!
9 54¢€

NOLPAZA 20 MG, skrandyje neirios tabletés N7
NOLPAZA 20 MG, skrandyje neirios tabletés N14

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veiklioji medZiaga, stiprumas: kiekvienoje skrandyje neirioje tabletéje yra 20 mg pantoprazolo
(pantoprazolo natrio druskos seskvihidrato pavidalu). Terapinés indikacijos. Trumpalaikis suaugusiy
zmoniy gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens, ragsties regurgitacijos) gydymas.
Dozavimas ir vartojimo budas. Rekomenduojama pantoprazolo paros dozé yra 20 mg (viena
tableté). Kad simptomai palengvéty, tableciy gali reikéti gerti 2-3 dienas i§ eilés. Kai simptomai
visiSkal iSnyksta, gydymas turi bati nutraukiamas. Nepasitarus su gydytoju, gydymas negali trukti
ilgiau kaip 4 savaites. Nolpaza nerekomenduojama vartoti vaikams ir jaunesniems kaip 18 mety
paaugliams, nes duomeny apie saugumg ir veiksminguma nepakanka. Nolpaza 20 mg skrandyje
neiriy tableCiy negalima kramtyti arba smulkinti, jas reikia nuryti nesmulkintas uzgeriant skysciu
prie$ valgj. Kontraindikacijos. Padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medziagai.
Nerekomenduojama pantoprazolo vartoti kartus su ZIV proteazés inhibitoriais, pvz., atazanaviro,
nelfinaviro, nes reikSmingai sumazéja tokiy vaistiniy preparaty biologinis prieinamumas. Specialis
jspéjimai ir atsargumo priemonés. Pacientui turi buti paaiskinta, kad toliau i$vardytais atvejais jis
privalo kreiptis j gydytoja: netiketai mazeja kano svoris, yra anemija, kraujavimas i§ virskinimo
trakto, disfagija, nuolatinis vémimas ar vémimas krauju. Tokie simptomai gali palengveti, todél sunki
liga gali bati diagnozuojama véliau. Tokiu atveju batina paneigti vézinio susirgimo diagnoze; yra
buvusi skrandzio opa arba operuotas virskinimo traktas; 4 savaites ar ilgiau nuolat vartojama
nevirSkinimo ar rémens simptomus lengvinanciy vaistiniy preparaty; yra gelta, kepeny funkcijos
sutrikimas arba kepeny liga; yra bet kokia kita sunki liga, bloginanti bendrajg savijauts; pacientas
vyresnis kaip 55 mety ir anksciau simptomy nebuvo arba buve simptomai pasikeité. Simptomai gali
pradéti lengveti po mazdaug vienos gydymo pantoprazolu dienos, taiau kad remuo iéniyklu visiskali,
vaistinio preparato gali tekti vartoti 7 dienas. Pantoprazolo pacientai negali vartoti profilaktikai. Dél
padidéjusios chromogranino A (CgA) koncentracijos gali bati sunkiau atlikti neuroendokrininiy
naviky tyrimus. Nolr)aza tabletése yra sorbitolio ir natrio. Geriamojo vaistinio preparato sudétyje
esantis sorbitolis gali paveikti kity kartu vartojamy geriamuyjy vaistiniy preparaty biologinj prieinamu-
io vaistinio preparato tabletéje yra maziau kaip 1 mmol (23 mg) natrio, t. y. jis beveik neturi

ma.
reﬁ(émés. Reklamos teksto parengimo data. 2024-09-17

474€

SUSIDRAUGAUK SU
SAVO ALERGIJA!

OPEXA 20 mg N10

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Vienoje tabletéje yra 20 mg bilastino. Indikacijos: Opexa vartojamas Sienligés (kuriai
bidingi simptomai yra ¢&iaudulys, niezulys, sloga, uzgulta nosis, paraudusios ir
asarojancios akys) ir kity alerginio rinito formy simptomy slopinimui. Jis taip pat gali bati
vartojamas nieztin¢iy odos iSbérimy (puksliy arba dilgélinés) gydymui. Kontraindikaci-
jos: Opexa vartoti draudziama jeigu yra alergija bilastinui arba bet kuriai pagalbinei Sio
vaisto medziagai. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés: Pasitarkite su gydytoju
arba vaistininku, jei Jums nustatytas vidutinio sunkumo arba sunkus inksty veiklos
sutrikimas ir vartojate kitus vaistus. Neduokite $io vaisto jaunesniems kaip 12 mety
vaikams. NevirSykite rekomenduojamos dozés. Gydymo trukmé priklauso nuo jasy ligos
simptomy, trukmés ir eigos. Nevartokite Opexa ilgiau nei 10 dieny nepasikonsultave su
gydytoju. Jei po 3 dieny jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités |
gydytoja. Dozavimas ir vartojimo metodas. Rekomenduojama dozé suaugusiesiems,
jskaitant senyvus Zmones ir 12 mety bei vyresnius paauglius yra 1 tableté (20 mg) per
dieng. Tablete reikia nuryti nevalgius, vieng valanda pries valgj arba suléiy gérima arba
praéjus dviems valandoms po valgymo arba sul¢iy gérimo. Reklama paruosta 2023 m.
gruodzio mén.

-40%

VITA-LAB maisto papildai yra veiksmingas ir prieinamas budas kiekvienam
gauti rekomenduojama vitaminy, mineraly ir maistiniy medziagy kiekj, reikalingy
optimaliai sveikatai.

Pasitlymai galioja 2025 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.




ceLLULESS, 60 kapsuliy
Maisto papildas™

Celiulitui. Paragvajiniy bugieniy lapy ekstrak-
to, L-karnitino ir konjuguotos linolo ragsties
derinys nukreiptas | pagrindines celiulito
susidarymo priezastis.

Svoriui. Paragvajiniy bugieniy lapy ekstraktas
padeda palaikyti normaly kiino svorj ir normalig
riebaly apykaita.

mIGRALESS, 60 kapsuliy
Maisto papildas™

Atsipalaidavimui. Vaistiniy skaisteniy Ziedy
ekstraktas padeda atsipalaiduoti.

Nervy sistemai. Grifonijy sékly milteliai
padeda palaikyti normalia nervy sistemos
veiklg.

Psichologinei funkcijai. Magnis padeda
palaikyti normalig psichologine funkcija.

KRAUJAGYSLEMS IR
IMUNINEI SISTEMAI!

RUTIN FORTE, kapsulés N30
Maisto papildas*

Tai aukstos kokybés maisto papildas, pagamintas Lietuvoje i§ aukS¢iausios
kokybés Europos Sajungos reikalavimus atitinkanéiy Zaliavy pagal Geros
gamybos praktikos standartus. Sudétyje yra rutozido, vitamino C, cinko ir
seleno. Normaly kolageno, kuris reikalingas normaliai kraujagysliy funkcijai,
susidaryma padeda palaikyti vitaminas C. Normalig imuninés sistemos veiklg
padeda palaikyti vitaminas C, cinkas ir selenas. Vartojimas: gerti po 1
kapsule — 1-2 kartus per dieng, uzgeriant stikline vandens.

BIODERMA SEBIUM produkty linija miriai ar riebiai j akne linkusiai odai.

SEBIUM H20 - dermatologinis micelinis valomasis vanduo &velniai valo
riebig, misrig, j spuogus linkusig oda, padeda apsaugoti nuo spuogy atsiradimo.

SEBIUM HYDRA intensyviai drékina, neuzkemsa pory, mal$ina raudon;j ir
ramina oda.

SEBIUM putojantis gelis-prausiklis svelniai prausia ir valo, mazina
odos riebaly iSsiskyrima, neleidzia poroms uzsikimsti.

O,

profesionalus “tupestis

-40 !; GERAM POILSIUI - SALDUS MIEGAS

Linija ,,Saldus miegas“- dvejopo poveikio, skirta padéti greic¢iau uzmigti ir
atsikelti pailséjus. ,Saldus miegas” net 7 aktyviyjy medziagy kompleksas.
»Saldus miegas melatoninas” preparate yra 1 mg melatonino. ,Saldus
miegas eliksyras” malonaus karamelés skonio, skystas maisto papildas.
Sudétyje yra GASR (Gama-amino sviesto ragstis), 5-hidroksitriptofano (5-
HTP) ir 1 mg melatonino, kuris padeda mazinti laiko, reikalingo norint
uzmigti, trukme (teigiamas poveikis pasireiSkia suvartojant 1 mg melatoni-
no prie$ einant miegoti). Taip pat melatoninas padeda mazinti subjektyvy
laiko juosty skirtumo pajutimg (teigiamas poveikis pasireiSkia suvartojant
ne maziau kaip 0,5 mg melatonino prie$ einant miegoti pirma kelionés
dieng ir kelias dienas po atvykimo j kelionés tikslo vieta).

Maisto papildas™

MEFLOVAN forte+nakvisy aliejus kapsulés N60
Maisto papildas™

Trijy augaliniy medziagy derinys, skirtas moterims, siekian¢ioms maksima-
laus komforto ir geros savijautos menopauzés metu. Sio maisto papildo
sudeétyje esantis raudonyjy dobily ekstraktas padeda palaikyti normalig
blseng menopauzés metu. Sudétyje taip pat yra dvimediy nakvisy aliejaus ir
sojy izoflavonai. Pakuotéje 2 ménesiy kursas. Vartojimas: gerti po 1 kapsule
per dieng uzsigeriant nedideliu kiekiu vandens.

i =3 0%

Platus SENI sueriamyjy produkty asortimentas skirtas zmonems, kurie
susiduria su Slapimo nelaikymu. SENI CARE specializuotos kosmetikos
produktai leis Svelniai nuvalyti oda, ja atkurti ir efektyviai apsaugoti,
daugumoje produkty néra gyvulinés kilmés medziagy ir jie pazenklinti
,Vegan“ zenkliuku.

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta

jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.




VAISTINIY KONTAKTAI

Zolyno g. 2A, tel. (8 5) 250 5642 Sy
7t Q . 36-2, tel. (8 428) 45 52
%:_?é VILNIUS | Kestugio g. 9, tel. (8 5) 212 6520 RGa!gL(rAajLNIS Seétupio g. 36-2, tel. (8 428) 45 523

é}@ KAUNAS | V. Krévés pr. 43, tel. (8 37) 310 826 % GRINKISKIS | Tilto g. 13-2, tel. (8 422) 63 388

Radviliskio raj.

éjz@ MASTAICIAI | Mokslo g. 11, tel. (8 37) 215 144 % GRISKABUDIS | Alyvy g. 1-3, tel. (8 345) 41 266

Kauno raj. Saqu raj.

% KLAIPEDA | Mokyklos g. 13-50; tel. (8:46) 415 914 <3 JONISKELIS | vytauto g. 1, tel. (8 451) 20 219

Pasvalio raj.

Lyros g. 13, tel. (8 41) 552 879 & -
B SIAULIAL| Do 1 o B KAISIADORYS | ediminog. 514, te. (.346) 53 745

% ALYTUS | Rotusés a. 14/8, tel. (8 315) 51 088 oS KRUONIS | Vilniaus g. 13, tel. (8 346) 57 106

Kaisiadoriy raj.

% BUTRIMONYS | Ateities g. 4, tel. (8 315) 79 244 % SASNAVA | Zaliosios g. 2-5, tel. (8 343) 28 511

Alytaus raj. Marijampolés raj.

MIROSLAVO K. | Dainavos g. 7, tel. (8 315) 55 587 o5 SEIRIJAI | Vytauto g. 15-3, tel. (8 318) 51 939

Alytaus raj. Lazdijy raj.

éjz@ DRUSKININKAI | Eglés g. 1, tel. (8 313) 56 008 % SAKIAI | V. Kudirkos g. 48, tel. (8 345) 51 516

@B ELEKTRENAI | Teikos g 41.tel.(8526) 34415 FB UKMERGE | Anyessiy g 2151, tl. 6 340) 5 149

% ABROMIéKIl} K. | Sanatorijos g. 72, tel. (8 528) 27 310 %@u VENTA | Zemaigiy g. 31-43, tel. (8 425) 30 447

Elektrény sav.

Uzsisakykite prekes internetu www.100metu.lt ir atsiimkite Jums patogiausioje vaistinéje!

VAISTINES - PARTNERES

BALBIERISKIS KEDAINIAI KURSENAI

Prieny raj.

,Guobos vaistiné“ ,Kastony vaistiné” »Kursény vaistiné”
Sanatorijos g. 72, tel. (8 528) 27 310 J. Basanaviciaus g. 10, tel. (8 347) 67 244 Vytauto g. 5, tel. (8 415) 85 747

Akiniai skaitymui,
kuriy rémeliy dizainas patiks
net ir iSrankiausiems naudotojams.

Pasitlymai galioja 2025 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése,
prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




