RUGSEJO
MENESIO
PASIULYMALI

Galioja: 2025 09 01 - 2025 09 30

Ramunélés

vaistiné

Gyvensenos medicinos specialistas

Vytautas Vasiliauskas
mob. +370 698 49092

KA DARYTI, KAl SKAUDA GERKLE

Gerklés skausmas ir perstéjimas dazniausiai yra vieni iS pagrindiniy per$alimo simptomy. Kvépavimo taky
infekcijas sukelia virusai, bakterijos ar grybeliai burnos ir ryklés srityje bei bronchuose. Infekcija gali pazeisti
ryklés gleivine: faringitas, kai skausmas atsiranda arba sustipréja ryjant; gerklas: laringitas, kai yra balso stygy
uzdegimas, stiprus skausmas gerkléje, intensyviai iSsiskiriantis sekretas ir daznai pasitaikantis uzkimimas;
migdolus: tonzilitas arba angina, kai yra pulingas gomurio migdoly uzdegimas, staiga pakyla temperatara ir
pradeda skaudéti galvg bei gerkle. Tokiais atvejais bendras pasveikimas priklauso nuo organizmo imunines
sistemos veiklos. Sj sveikimo procesg galima paspartinti, tik visas priemones reikia pradéti taikyti pajutus vos
pirmus simptomus. Skaudant gerkle rekomenduoju:
e pasiilseéti, iSsimiegoti, daugiau guléti, vengti stresy;
e saugoti kojas, kad nesusalty ir nesusSlapty, jas nuolat laikyti Siltai, bdti su vilnonémis kojinémis (ir miegant);
galima ant pédy lipinti Sildancius pipirinius pleistrus;
e saugoti gerkle ir jg nuolat laikyti Siltai, kad nesus$alty ir miegant); ypac tinka vilnonis Salikas ir kaklo patepimas
Sildomaisiais tepalais su eteriniu aliejumi;
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NEO-ANGIN 1,2 mg/0,6 mg/5,9 mg, N24
NEO-ANGIN BE CUKRAUS 1,2 mg/0,6 mg/5,72 mg, N24

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas. Vienoje kietojoje pastiléje yra: neo-angin
- 1,20 mg 2,4-dichlorbenzilo alkoholio, 0,60 mg amilmetakrezolio ir 5,90 mg
levomentolio; neo-angin be cukraus - 1,20 mg 2,4-dichlorbenzilo alkoholio,
0,60 mg amilmetakrezolio ir 5,72 mg levomentolio. Indikacijos. neo-angin
sukelia vietinj mikrobus naikinantj ir skausma malSinantj poveikj. 2,4
dichlorbenzilo alkoholis ir amilmetakrezolis pasizymi dezinfekuojanciomis,
levomentolis — $aldan¢iomis ir skausmg malSinanciomis savybémis.

JUNIOR-ANGIN 24 pastilés gerklei

Medicinos priemoné

Su Islandine kerpena, braskiy skonio

neo-angin kietosios pastilés vartojamos vietiniam ryklés gleivinés uzdegimo
gydymui. Jeigu per 3-4 dienas JUsy savijauta nepageréjo arba net pablogé-
jo, kreipkités j gydytojg. Vartojimo budas ir dozavimas. Suauge Zmonés,
paaugliai ir vyresni nei 6 mety vaikai kas 2-3 valandas turi létai su€iulpti po
vieng kietgjg pastile. Didziausia paros dozé yra 6 pastilés. Nepasitarus su
gydytoju, neo-angin vartoti ilgiau nei 3-4 dienas negalima. Kontraindikacijos.
Alergija bet kuriai veikliajai arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai.
Specialls jspéjimai. Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie$ pradéda-
mi vartoti neo-angin. Reklamos teksto parengimo data 2022.08.02

junior-angin pastilés gerklei apsaugo burnos ir geklés gleiving, ypa¢ esant
gerklés skausmui.

Ciulpiant pastile, sudétyje esanti Islandiné kerpena suformuoja plévele,
kuri padengia burnos ir gerklés gleiving taip ja apsaugodama. Taip pat,
Ciulpiant pastile, aktyvios pastilés medziagos yra tolygiai paskirstomos ant
burnos ir gerklés gleivinés. Kitos sudétyje esanc¢ios medziagos, t.y. cinkas
ir pantotenatas, puoseléja ir apsaugo gleiving. Suaugusiems ir vaikams
nuo 4 mety.

Vaistiné internete:
www.100metu.lt

Daugiau informacijos rasite
www.ramunelesvaistine.lt

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2025 m. rugséjo 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

**PraSome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado Salutinis poveikis, del
tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais blidais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.
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e nuolat drékinti pazeistas gleivines: gerti daug Silty, taCiau ne karsty skysciy (ypac tinka Ciobreliy, debesylo,
eukalipto, imbiero, islandinés kerpenos, medetky, puSy pumpury, ramunéliy, rozmariny, Salavijy, Seivamedziy,
avieCiy, liepziedziy ir kitos vaistazoliy arbatos, galima gerti Siltg vandenj su citriny sultimis, t.p. su medumi
sumaiSytas iSspaustas svoginy ar juodojo ridiko sultis;

e daznai (geriausiai kas 2 val.) skalauti gerkle Siltu vandeniu (stiklingje Silto vandens istirpinti vieng arbatin;j
Saukstelj valgomosios druskos, puse Saukstelio geriamosios sodos, galima dar 5-7 laSus spir. jodo), tinka ir kojy
15 min. mirkymas taip paruostame S$iltame vandenyje arba Siltame vandenyje su garsty€iomis (ypac tinka prie$
miega).

e dezinfekuoti gerklés ir rykles sritis, malSinti uzdegima ir skausma daznai Ciulpiant pastiles (i$ jv.vaistiniy augaly
ekstrakty ar iS propolio), atliekant inhaliacijas ar naudojant gerklés purkalus, kurie pasizymi pasizymi vienu ar
keliais i$ Siy poveikiy: antiseptiniu, uzdegimg mazinanciu ir/ar skausmag malSinanciu; visa tai svarbu vartoti po
valgio (po to patariama maziausiai puse valandos nevalgyti ir negerti) ar prie$ miega, kad ilgiau iSlikty poveikis;
e rekomenduojama valgyti Cesnaky ir svoginy, taciau ligos pradzioje geriau vartoti virtus, mirkytus arba sutrintus
su medumi, 0 sumazeéjus gleiviniy uzdegiminiam procesui tinka ir zalio esnako skiltelé ar gabaliukas svogtino, tik
vartoti reikia po valgio, stipriai sukramtant ir gausiai uzsigeriant Siltu vandeniu;

e kuo maziau kalbéti ir vengti kvépuoti per burng (nes tai sukelia burnos sausuma);

e vengti gerklés dirgikliy, kurie pazeidzia burnos gleivine,- rikymo, cigareCiy diumy, alkoholiniy gérimy, astriy
prieskoniy ir kito maisto (pvz. pipiry);

e valgyti daznai, bet negausiai, ta¢iau per prievartg nevalgyti, jeigu néra apetito; kiekvieng kasnj gerai sukramtyti,
kad gerai suvilgyta seilemis baty lengviau nuryti, netraumuojant uzdegimo pazeistos gleivinés; valgyti sriuby,
koSiy ir kt. skystoko neastraus Silto maisto, ypa¢ paskaninto augaliniu aliejumi; vietoj pieno geriau tinka rauginti
pieno produktai; atsisakyti kiety sausainiy, traskuciy ir kitokio gerkle dirginancio bei ,draskancio” maisto.

Jeigu skauda gerkle, tai yra tikimybé, kad toks Zmogus gali uzkrésti ir aplinkinius. Todél reikia su juo apriboti
kontaktg. Nesidalyti tais paciais indais, kuo dazniau plautis rankas. Visada reikia kreiptis j gydytoja, jeigu
atsiranda auks$ta temperatira, darosi sunku kvepuoti, ryjant labai skauda gerkle, po 3 dieny gydymo simptomai
neatslugsta arba buklé dar pablogéja. Tai padés iSvengti galimy pavojingy komplikacijy.

Linkiu Jums sveikatos!

RENKUOSI ,,IBUPROM*.
RENKUOSI LAISVE.

NUO SKAUSMO IR KARSCIAVIMO

859€

IBUPROM
voikoms
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IBUPROM, 200 mg, 10 dengtyjy tableciy ) 78€
IBUPROM, 200 mg, 20 dengtyjy tableciy 426€

IBUPROM, 400 mg, 10 dengtyjy tableciy 337€

IBUPROM, 40 mg/ml geriamoji suspensija vaikams
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

IBUPROM, 400 mg, 20 dengtyjy tableciy 49%¢€

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 ml ,Ibuprom“ 40 mg/ml geriamosios suspensijos

IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 10 minkstyjy kapsuliy 417€
IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 20 minkstyjy kapsuliy 652€

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veikliosios medziagos, stiprumas: ibuprofenas, 400 mg ir 200 mg. Terapinés
indikacijos: skausmo (galvos, sgnariy, ménesiniy, danty, raumeny) malSinimas,
kar§¢iavimo mazinimas. Vartojimo budas ir dozavimas: ,Ibuprom Express, 400 mg*:
suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1 kapsule kas 4 val. (negerti
daugiau nei 3 kapsuliy per parg, nekramtyti). ,lbuprom, 400 mg“: suaugusiesiems ir
vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1 tablete 3 kartus per para. ,lbuprom, 200 mg*“:
6-9 m. vaikams (kiino svoris 20-29 kg) gerti po 1 tablete kas 6-8 val. (negerti daugiau
nei 3 tableciy per parg); 10-12 m. vaikams gerti po 1 tablete kas 6 val. (negerti daugiau
nei 4 tableciy per parg); suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams pradiné dozé
yra 2 tabletés, po to galima gerti po 1-2 tabletes kas 4 val. (negerti daugiau nei 6
tableciy per para). Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas bet kuriai vaisto sudedama-
jai medziagai, taskinis kraujavimas, iminés skrandzio ir dvylikapirstés zarnos opaligés
stadija; anksCiau buvusi alergija acetilsalicilo ragsciai ir kitiems nesteroidiniams
vaistams nuo uzdegimo; sergant sunkiu Sirdies nepakankamumu; esant trec¢iam
néstumo trimestrui. Specialls jspéjimai: vartoti nepatartina, jei sergate inksty ar
kepeny nepakankamumu, bronchy astma. Reklamos teksto parengimo data
2024-11-29.

yra 40 mg ibuprofeno. Indikacijos: trumpalaikis silpno ir vidutinio skausmo malsinimas,
kar§¢iavimo mazinimas. ,lbuprom* skirtas 3 mén. ir vyresniems kadikiams ir vaikams.
Vartojimo badas ir dozavimas: vartoti per burng. 3—6 mén. kudikiams (> 5 kg) gerti po
1,25 ml 3 k. per parg, 6—12 mén. kudikiams (8—10 kg) — po 1,25 ml 3—4 k. per parg, 1-3
m. vaikams (10-15 kg) — po 2,5 ml 3 k. per para, 3—6 m. vaikams (15-20 kg) — 3,75 ml
3 k. per parg, 6-9 m. vaikams (20-30 kg) — po 5 ml 3 k. per parg, 9—-12 m. vaikams (30—
40 kg) —po 7,5 ml 3 k. per para. Nurodytg vaisto doze reikia skirti mazdaug kas 68 val.
Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas ibuprofenui, kitiems nesteroidiniams vaistams
nuo uzdegimo (NVNU) ar bet kuriai pagalbinei medziagai, kity NVNU vartojimas, kraujo
kre$éjimo sutrikimai, paskutinis néstumo trimestras, trombocitopenija, sunkus kepenu,
inksty ar $irdies nepakankamumas, praeityje buvusios padidéjusio jautrumo reakcijos
(astma, rinitas, angioneurozinis pabrinkimas, dilgéliné) vartojant kita NVNU, jskaitant ir
acetilsalicilo rugsties darinius, esama ar buvusi pepsiné opa / hemoragija, buves
kraujavimas i§ virSkinimo trakto ar jo prakiurimas, susijes su ankstesniu NVNU
vartojimu, kraujavimas j smegenis, virSkinimo traktg ar kitoks kraujavimas, sisteminé
raudonoji vilkligé. Specialls jspéjimai: senyviems pacientams, pacientams, turintiems
inksty, kepeny, Zarnyno, virskinimo trakto problemy, pacientams, kuriems anksciau
buvo virSkinimo trakto opa ar infarktas, sergantiesiems diabetu, sistemine raudonaja
vilklige, Sirdies nepakankamumu, virSkinimo trakto opa, hipertenzija, bronchy astma,
rakantiems pacientams, taip pat pacientams, kuriems padidéjes cholesterolio kiekis,
yra jgimtas porfirino apykaitos sutrikimas, dehidratacija, vartojantiesiems vaistus,
galincius padidinti opy ar kraujavimo pavojy, ibuprofeng reikia vartoti atsargiai.
Reklamos teksto parengimo data 2024-07-03.

Pasitlymai galioja 2025 m. rugséjo 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, praSom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.




»INOVOX*. EFEKTAS -
JAU PO 1 MINUTES

877€

NOVOX ov

ovangu

4
INOVOX

T

= | o

i
INOVOX MENTHOL, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastiles N24

INOVOX ORANGE, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastilés N24

INOVOX HONEY LEMON, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios

Nereceptinis vaistinis preparatas** pastilés N24

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje pastiléje yra 2 mg lidokaino hidrochlorido, 0,6
mg amilmetakrezolio ir 1,2 mg 2,4-dichlorobenzilo alkoholio. Indikacijos: gerkles skausmo
malSinimas, vietinis antiseptinis gerklés ir burnos ertmes uzdegiminiy bUk“lf( (pvz.,
paraudimo, patinimo) gydymas. Vartojimo bidas ir dozavimas: po 1 kietajg pastile kas 2-3
val. ir kai reikia, bet ne daugiau kaip 8 kietgsias pastiles per parg (vaikams — ne dau&iau
kaip 4 pastiles). Vartoti ant burnos gleivines. Kietgjg pastile reikia létai suciulpti laikant
burnoje, bet ne uz skruosto. Vaisto nerekomenduojama vartoti ilgiau kaip 5 paras.
Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms arba bet kuriai
pagalbinei medziagai. Negalima vartoti jaunesniems kaip 12 ‘m. vaikams. Specialls
Ispéjimai: jei simptomai nei$nyksta ilgiau kaip 2 paras, sunkéja, arba atsiranda naujy
simptomy, reikia jvertinti paciento Kliniking bukle. Atsargiai vartoti tmine liga sergantiems,
nusilpusiems pacientams. Nevartoti esant amioms burnos ir gerklés zaizdoms, pries
valgant ar atsigeriant. Astma sergantys pacientai turi bati prizidrimi gydytojo. Sudétyje yra
levomentolio terpeny, gliukozés, sacharozeés, saulélydzio geltonojo ir kosenilio raudonojo.
Reklamos teksto parengimo data 2022-06-09.

SAUSAM, DIRGINANCIAM
KOSULIUI

HERBISLAND 6 mg/ml sirupas
Medicinos priemoné

Herbisland sirupo sudétyje yra islandiniy kerpeny
ekstrakto.

Herbisland rekomenduojamas vartoti pasireiskus:
- sausam, dirginan¢iam kosuliui;

- uzkimimui;

- gerklés skausmui.

Herbisland sumazina kosulio receptoriy dirginima ir
sudrékina sausg ryklés gleiving.

Tinka vaikams nuo 1 mety amziaus. o
Be cukraus (j sudétj jeina nataralios kilmés sorbitolis)
Malonaus citriny skonio.

Kaip vartoti Herbisland?

1-4 mety vaikams — 2,5 ml (1/2 matavimo Sauksto) X 4 k./d.
4-10 mety vaikams — 5 ml (1 matavimo Saukstas) X 4 k./d.
10-16 mety vaikams — 10 ml (2 matavimo $aukstai) X 4 k./d.
16 mety ir vyresniems — 15 ml (3 matavimo Saukstai) X 4 k./d.

Negalima vartoti dazniau kaip 4 kartus per para.

Jei po 7 dieny simptomai nepalengvéja, pasitarkite su gydytoju.

949€

TAVO GERKLE - TAVO JEGA

SEPTABENE 1,5 mg/5 mg/1 mi
burnos gleivinés purskalas 30 ml

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Septabene dezinfekuoja burng ir rykle bei lengvina
ryklés uzdegimo pozymius - skausma, paraudima,
patinima, karstj ir funkcijos sutrikima.

Septabene vartojamas uzdegimui ir skausmui mazinti
bei antiseptiniam poveikiui sukelti:

- jei yra ryklés, burnos ir danteny dirginimas;

- sergant danteny uzdegimu (gingivitu), ryklés
uzdegimu (faringitu) ir gerkly uzdegimu (laringitu);

- pries danty traukima ir po jo.

Dozavimas suaugusiesiems. Vienkartiné dozé yra suvartojama purkstuvo galvute
paspaudus vieng arba du kartus. Tokig doze kartotinai galima vartoti kas 2
valandas 3-5 kartus per parg. 6-12 mety vaikams. Vienkartine dozé yra suvartoja-
ma purkstuvo galvute paspaudus vieng karta. Tokig doze kartotinai galima vartoti
kas 2 valandas 3-5 kartus per parg. Kontraindikacijos ir specialieji perspéjimai.
Padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6
mety vaikas. Septabene negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei po 3 dieny
pastebimo gydomojo poveikio neblina, pacientas turi pasitarti su gydytoju.
Septabene negalima vartoti tuo pat metu kartu su kitais antiseptikais. Vaistinio
preparato negalima jkvépti. Teksto perzitros data: 2023 08 09.

profesionalus “rupestis

HERBION 35 mg 57€
kietosios pastilés 6

Nereceptinis vaistinis preparatas**

o

Kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 35 mg Hedera helix L., folium (gebeniy lapy) sausojo ekstrakto
(5-7,5:1).Terapinés indikacijos: Herbion yra augalinis vaistinis preparatas, kurio vartojama atsikoséjimui
lengvinti pasireiskus drégnam kosuliui suaugusiesiems, paaugliams ir 6 mety bei vyresniems vaikams.
Dozavimas ir vartojimo budas: |prasta dozé 6-11 mety vaikams yra 1 kietoji pastilé du kartus per para.
Suaugusiesiems, senyviems zmonéms, 12 mety ir vyresniems paaugliams yra 1 kietoji pastilé tris kartus
per parg. Vartoti ant burnos gleivinés. Leisti pastilei létai istirpti burnoje. Jei simptomai islieka $io vaistinio
preparato vartojant ilgiau kaip savaitg, pacientui batina pasitarti su gydytoju arba vaistininku. Kontraindika-
cijos: Padidéjes jautrumas veikliajai medziagai, kitems gebeniy Seimos augalams arba bet kuriai
pagalbinei medziagai. Pacientas yra jaunesnis kaip 2 mety vaikas. Specialts jspéjimai: Jei pasire$kia
dispnéja (dusulys), karS¢iavimas arba atkosima paliniy skrepliy, pacientas privalo pasitarti su gydytoju arba
vaistininku. Gydymo metu be gydytojo leidimo vartoti kosulj slopinanciy vaistiniy preparaty, tokiy kaip
kodeinas ar dekstrometorfanas, nerekomenduojama. Gastritu ar skrandzio opalige sergantiems ligoniams
vaistinio preparato rekomenduojama vartoti atsargiai. Reklamos teksto parengimo data: 2023 12 07.

HERBION 7 mg/ml sirupas 6 85 €
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

1 ml sirupo yra 7 mg Hederae helicis L., folii (gebeniy lapy) sausojo ekstrakto (5-7,5:1). Herbion yra
augalinis vaistinis preparatas, kurio vartojama atsikoséjimui lengvinti pasireiSkus drégnam kosuliui.
Suauge Zzmonés, senyvi, 12 mety paaugliai ir vyresni. Du kartus per parg gerti 57,5 ml sirupo (atitinka
70105 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). 6-12 mety vaikai. Du kartus per parg gerti 5 ml
sirupo (atitinka 70 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). 2-5 mety vaikai. Du kartus per parg gerti
2,5 ml sirupo (atitinka 35 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). Kontraindikacijos. Padidéjes
jautrumas veikliajai medziagai, kitiems Araliaceae (gebeniy) Seimos augalams arba bet kuriai pagalbinei
medziagai. Pacientas yra jaunesnis kaip 2 mety vaikas. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés. 24
mety vaiky nuolatinj ar pasikartojantj kosulj galima pradéti gydyti tik nustacius medicinine diagnoze. Jei
pasireskia dispnéja, kars¢iavimas arba atkosima piliniy skrepliy, pacientas privalo pasitarti su gydytoju
arba vaistininku. Gydymo Herbion metu be gydytojo leidimo vartoti kosulj slopinanéiy preparaty, tokiy kaip
kodeinas ar dekstrometorfanas, nerekomenduojama. Reklamos teksto parengimo data 2022-03-21.

TAVO GERKLE - TAVO JEGA

810€

SEPTABENE, 3 mg/1 mg,
kietosios pastilés N16

Nereceptinis vaistinis preparatas™*
Eukalipty skonio / Citriny ir Seivamedzio skonio / Citriny ir medaus skonio

Veikliosios medziagos, stiprumas: kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 3 mg benzidamino
hidrochlorido ir 1 mg cetilpiridinio chlorido. Terapinés indikacijos: ,Septabene*
dezinfekuoja burng ir rykle, lengvina ryklés uzdegimo pozymius: skausma, paraudima,
patinima, karstj ir funkcijos sutrikima. ,Septabene” vartojamas uzdegimui ir skausmui
mazinti bei antiseptiniam poveikiui sukelti: jei yra ryklés, burnos ir danteny dirginimas;
sergant danteny uzdegimu (gingivitu) ir ryklés uzdegimu (faringitu); prieS danty
traukima ir po jo. Vartojimo budas ir dozavimas: suaugusieji: rekomenduojama paros
dozeé yra 3-4 kietosios pastilés. Kietajg pastile reikia |étai istirpinti burnoje kas 3—6 val.;
6-12 m. vaikai: rekomenduojama paros dozé yra 3 kietosios pastilés. Kietajg pastile
reikia létai iStirpinti burnoje kas 3-6 val. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas
veikliosioms medziagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6 m. vaikas. Specialis
jspéjimai ir atsargumo priemonés: ,Septabene negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei
po 3 dieny pastebimo gydomojo poveikio nebiina, pacientas turi pasitarti su gydytoju.
Saveika su kitais vaistiniais preparatais ir kitokia saveika: ,Septabene” negalima vartoti
tuo pat metu kartu su kitais antiseptikais. Kietyjy pastiliy negalima vartoti kartu su
pienu, nes jis silpnina cetilpiridinio chlorido antimikrobinj poveikj. Reklamos teksto
parengimo data 2024-02-27.

ATKEMSA UZGULUSIA NOS| IR SVELNIAI GYDO
ISSAUSEJUSIA NOSIES GLEIVINE

SEPTANAZAL 1 mg/50 mg/ml 27¢ I
nosies purskalas (suaugusiems) 5 %

SEPTANAZAL 0,5 mg/50 mg/m! YT
nosies purskalas (vaikams) 5 I

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Septanazal nuo 6 mety amziaus vartojamas: . o -
- nosies gleivines paburkimui mazinti sergant nosies gleivines ’
[ruer s - )

uzdegimu (rinitu) bei gleivinés pazeidimo gijimui skatinti;
- nealerginiam nosies gleivines uzdegimui (vazomotoriniam rinitui) === »
lengvinti; ﬁlﬂ "

- kvépavimo pro nosj pasunkejimui po nosies operacijos $alinti. L
Rekomenduojama doze 6 mety bei vyresniems vaikams yra po vieng

jpurskima j kiekvieng $nerve iki 3 karty per para. Selptanazal suaugusiesiems vartoti
negalima, jeigu yra alergija ksilometazolino hidrochloridui, dekspantenoliui arba bet
kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai, jeigu Jums arba Jusy vaikui yra sausasis
nosies gleivinés uzdegimas ir atsiranda $asy (sausasis rinitas), jeigu Jums arba Jusy
vaikui buvo chirurginiu budu paSalinta posmegininé liauka arba buvo atlikta kita
operacija, susijusi su smegeny dangalais. Specialls jspéjimai. Septanazal galima
vartoti tik atidziai jvertinus rizikos ir naudos santykj, jeigu: pacientas yra gydomas
monoamino oksidazés inhibitoriais (MAOI) ar kitokiais kraujospudj didinti galinciais
vaistiniais preparatais, yra padidéjes akispudis (ypa¢ jei sergama uzdaro kampo
glaukoma), pacientas serga sunkia Sirdies ir krau]agxsliq liga, yra feochromocitoma,
yra metaboliniy sutrikimy, yra porfirija, yra prostatos hiperplazija.

_“Prasome jdémiai perskaityti pakuotes lapel; ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado.
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydgolu ar vaistininku. Jeigu Jtariate, kad Jums pasireiske Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respul
jos interneto svetaingje www.vvkt.Irv.It.

ikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
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COLDREX HotRem 750 mg/10 mg/60 mg, N5
COLDREX HotRem 750 mg/10 mg/60 mg, N10 885€

COLDREX MaxGrip 1000 mg/10 mg/40 mg, N5
COLDREX MaxGrip 1000 mg/10 mg/40 mg, N10 8 85€

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Terapinés indikacijos: trumpalaikis perSalimo ir gripo simptomy (kars¢iavimo, slogos ir skausmo
lengvinimas. Vartojimo budas: suberti vieno paketélio, 1ur_|n!ést|kllne, pripilti kar$to vandens (mazdaug 12!

mIL, %eral iSmaisyti, kol milteliai istirps. Pagal poreikj pripilii Salto vandens. Dozavimas. Suaugusiesiems
(jskaitant senyvo amziaus) ir 16 m. bei vyresniems paaugliams, kuriy svoris didesnis nei 54 kg: po 1 paketélj

kas 4-6 val., jei reikia. COLDREX HotRem LEMON, COLDREX HotRem HONEY &arra); LEMON: DidZiausia
aros dozé aketéliai per 24 val. COLDREX MAXGRIP LEMON; COLDREX MaxGrip MENTHOL &amt);
ERRIES: DidZiausia paros doze: 4 paketéliai per 24 val. Specialls jspéjimai. Nevartokite kartu jokiy kity

vaisty, kuriy sugél?/je yra paracetamolio, ar vaisty nuo kosulio ar persalimo, grlEo ir nosies gleivinés
Babyrkimo ar uzgu Usios nosies. Per didelés paracetamolio dozés gali sukelti sunky kepeny pazeidima.
asitarkite su gy ytgju, pries pradédami vartoti, jei: padidéjusi prostata arba Jums sunku slapintis; sergate
kraujagysliy liga, vadinama Reino (Raynaud) fgnomenu; sergate inksty liga; yra Iétinis mitybos nepakanka-
mumas; reguliariai vartojate alkoholj; sergate Zilberto (Gilbert) sindromu; vartojate kity vaisty, kurie veikia
kepeny funkcijg; Jums triksta fermento gliukozés 6-fosfato dehidrogenazés; sergate hemolizine anemija;
yra dehidratacija; esate sen}/vq amziaus, suauges ar paauglys, kurio kiino svoris mazesnis nei 54 kg; yra
Slapimo susilakymas ar Slapimo taky akmenys; sergate astma arba Jums yra padidéjes I|autrumas
acetilsalicilo rugsciai, pasireiskiantis bronchy spazmu; sergate sunkia infekcine liga, nes gali padidéti
metabolinés acidozés rizika. Vartojant negalima gerti alkoholiniy gérimy dél galimo kepeny pazeidimo.
Néstumo metu ir zindymo laikotarpiu vartoti negalima. Kontraindikacijos: ]elq(u yra alergija veikliosioms arba
bet kuriai pagalbinei medziagai; padidéjes kraujo spaudimas; padidéjes skydliaukés aktyvumas; sergate
cukriniu diabetu; sergate Sirdies liga; sergate uzdaro kampo glaukoma; sergate feochromocitoma; sergate
kepeny ar sunkia inksty liga; esate ia ar zindote kudikj; vartojate vaisty, mazinanciy nosies paburkima,
slopinanciy apetita, vaisty nuo persalimo ar apetitg didinanciy vaisty; vartojate tokius vaistus depresijai
gydyti kaip triciklius ar P tus, arba monoaminoc és inhibitorius (MAOI) bei dvi
(sjavaitzeg 500’%/\1? vartojimo; jaunesniems kaip 16 mety vaikams ir paaugliams.Reklamos teksto parengimo
ata: -02-

VIRONOX — NELEISK
TAVES SUSTABDYTI!

-40%

, VIRONOX“ epigenetine linija sukurta Sveicarijos ir Lietuvos mokslininky.
,»Stiprus imunitetas+" — organizmo apsaugai bei imunitetui. Vitaminas C, cinkas
bei dygliuotojy Saltalankiy vaisiy ekstraktai padeda palaikyti normalig imuninés
sistemos veikla. Siekiantiems greitiau atgauti jégas — ,Jégoms atstatyti+*.
Zen$enis padeda palaikyti normaly organizmo gyvybinguma, vitaminas B6, —
normalig energijos apykaita, nervy sistemos veikla, mazinti nuovargj. Normalig
raumeny funkcijg ir kauly bukle padeda palaikyti eukalipty ekstraktas, o vaistiniai
Ciobreliai — normalig imuninés sistemos veiklg ir kvépavimo sistemos funkcija.
Vartojimas: 1 paketélis per dieng. Balzamo ,Veiksminga apsauga“ sudétyje
esantis interferonas, hidrolizuotas kolagenas, lizocimas ir eteriniai aliejai
pasizymi sinerginiu poveikiu ir padeda suformuoti apsauginj barjera. Vartojimas:
balzamg tepkite ant lopy ir nosies pagal poreikj. Rekomenduojama naudoti kaip
pagalbing apsaugos priemone susibirimuose.

Maisto papildai*

SKANUS IR SVEIKAS SPRENDIMAS
JUSY IR MUSY VAIKAMS!

-40%

-ﬂ-‘-’"-.__“*._-,'l-l
RAUDONI SKRUOSTUKAI, P e et

kramtomosios tabletés N30 aconitum ¢y |
Raudoni
skruostukai

Maisto papildas™

Patrauklios meskuciy formos, apelsiny skonio
kramtomos tabletés. Be saldikliy. Tinka
vaikams nuo 3 mety. Sudétyje yra patentuota
gelezis — Lipofer®. Gelezis yra apgaubta
liposoma, todél organizmo lengviau ir
efektyviau pasisavinama bei neturi gelezies
poskonio. Gelezis padeda palaikyti normaly
raudonyjy kraujo kaneliy ir hemoglobino
susidarymg  bei  normaly  deguonies
perne$img organizme. Vitaminas C gerina
gelezies absorbcijg. Folio rugstis padeda
palaikyti normalig kraujodara, padeda mazinti
pavargimo jausmg ir nuovargj. Vartojimas:
vaikams nuo 3 mety — sukramtyti po 1 tablete
kartg per dieng.

COLDREX tabletés COLDREX
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N12

552€

COLDREX tabletés
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N24

45€

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Kiekvienoje tabletéje yra 500 mg paracetamolio, 25 mg kofeino, 5 mg fenilefrino_hidrochlorido, 20 mg
terpinhidrato, 30 mg askorbo riigsties. Terapinés indikacijos: persalimo ir gripo simptomy lengvinimas.
Dozavimas: suaugusiesiems (jskaitant sengvo amziaus) ir 16 mety bei vyresniems paaugliams,
sveriantiems daugiau nei 54 kg gerti po 2 tabletes kas 4-6 val., jei reikia. Didziausia paros dozé yra 8
tabletés per 24 valandas. 12-16 mety paaugliams, kuriy kino svoris 43-54 kg gerti po viena tablete kas
46 val., jeireikia. Didziausia paros dozé yra 4 tabletés per 24 val. Nevartoti dazniau nei kas 4 valandas.
Negalima virSyti nurodytos dozés. Nevartoti ilgiau kaip 3 dienas. Vartojimo budas: nuryti tablete
nekraméius, uzgeriant reikiamu skyscio kiekiu. Specials jspéjimai. Nevartokite kartu jokiy Kity vaisty,
kuriy sudetyje yra paracetamolio, ar vaisty nuo kosulio ar persalimo, gripo ir nosies gleivinés paburkimo ar
uigulusios nosies. Per dideles paracetamolio dozés gali sukelti sunky kepeny pazeidima. Pasitarkite su
Ey iytoju, prie§ pradédami vartoti Coldrex, jei: padidéjusi prostata arba Jums sunku $lapintis; sergate
raujagysliy liga, vadinama Raynaud fenomenu; sergate inksty liga; yra Iétinis mitybos nepakankamumas;
reguliariai varfojate alkoholj; sergate Zilberto sindromu; vartojate kity vaisty, kurié veikia kepeny funkcijg;
Jums triksta fermento gliukozes 6-fosfato dehidrogenazés; sergate hemolizine anemija; yra dehidratacija;
us, suaug?s ar vyresnis nei 16 mety paauglys, kurio kiino svoris mazesnis nei 54 kg;
Slapim Ky, ar slapimo taky akmenys; sergate astma arba Jums yra ﬁn_adldé s jautrumas
acetilsalicilo ragsciai, pasireiSkiantis bronchy spazmu; sergate sunkia_infekcine liga. Jeigu pajutote
metabolinés acidozés simptomy derinj nedelsiant kreipkités j gydytoja. Vaisto sudetyje yra kofeino. Vaisto
vartojimo metu nevartokite kity .rodukt#, kuriuose yra kofeino. Pasitarkite su g¥qyt01u, Jeigu vartojate kity
vaisty. Vartojant Sio vaisto negalima gerti alkoholiniy gérimy. Nepatartina vairuoti ir valdyti mechanizmy, jei
pasirei$kia galvos svaigimas. Sudetyje yra natrio ir daziklio saulelydzio geltonojo (E110). Kontraindikacijos:
Jeigu yra alergija veikliosioms arbabet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai; jeigu padidéjes kraujo
spaudimas ar skydliaukés aktyvumas; jeigu sergate cukriniu diabetu, $irdies liga, uzdaro kampo glaukoma,
feochromocitoma, kepeny ar sunkia inksty liga; jeigu esate néscia ar Zindote kudikj; jeigu vartojate vaisty,
mazinanciy nosies paburkima, slopinanciy apetita, valsn* nuo persalimo ar apetitg didinanciy vaisty; jeigu
vartojate tokius vaistus depresijai gydyti kaip triciklius antidepresantus, betablokatorius arba monoamino-
oksidazés inhibitorius (MAOI) bei dvi savaites po MAOI vartojimo; jaunesniems kaip 12 mety vaikams ar
12 mety ir vyresniems vaikams ir paaugliams, kuriL% kano svoris yra mazesnis nei 43 kg. Informacija
sutrumpinta! Reklamos teksto parengimo data: 2023-10-11

40%

SAULES VITAMINAS, kramtomosios tabletés N30
Maisto papildas™

Patrauklios meskuciy formos, obuoliy skonio kramtomos tabletés vaikams. Be
saldikliy. Sis vitaminy D ir C derinys ypatingas tuo, kad vitaminas D yra
apgaubtas liposoma, todél organizmas lengviau ir efektyviau pasisavina.
Vitaminas D padeda palaikyti normaly kalcio ir fosforo jsisavinimg, normalig
imuninés sistemos veiklg bei danty, kauly ir raumeny bakle.

STIPRIOS AKYTES, kramtomosios tabletés N30
Maisto papildas™

Meskuéiy formos, misko vaisiy skonio kramtomos tabletés. Be saldikliy. Sudétis
praturtinta liuteinu ir zeaksantinu, kurie yra karotenoidai, svarbls normaliai
regéjimo funkcijai palaikyti. Normalig akiy funkcija, kraujotakg bei vaizdo aiSkumag
padeda palaikyti mélyniy uogy ekstraktas.

Ky
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KRIOMEGA+, kapsulés N30

Maisto papildas™

Zuvy taukai ,KriOmega+“ yra i$ kriliy. Kriliai yra laikomi vienu geriausiy, veiksmin-
giausiy ir prieinamiausiy omega-3 riebaly ragsciy Saltiniy. Sudétyje esantys
omega-3 fosfolipidai, gaunami is véZiagyviy — kriliy — ekstrakto, greiCiau patenka
i audiniy Igsteles ir tolygiau pasiskirsto nei omega-3 trigliceridai, randami Zuvy
taukuose. Ypac¢ aukstos kokybés kriliy taukuose esancios EPR (eikozapentaeni-
nés) ir DHR (dokozaheksaeninés) rugstys padeda palaikyti Sirdies veiklg*, DHR
ragstys padeda palaikyti normalig smegeny funkcijg ir iSsaugoti normaly
regéjimg™*. Kriliy tauky kapsules patogu vartoti: jos nepalieka nemalonaus
poskonio ir yra kelis kartus mazesneés nei jprasty zuvy tauky kapsulés. UzZtenka
tik 1 kapsulés per diena.*Teigiamas poveikis pasireiSkia per parg suvartojant 250
mg EPR ir DHR.**Teigiamas poveikis pasireiSkia per parg suvartojant 250 mg
DHR.

Pasitlymai galioja 2025 m. rugséjo 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, praSom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.




VIRONOX SMEGENY RUKAS, 14 paketéliy

Maisto papildas™

,VIRONOX*“ epigenetiné linija sukurta Sveicarijos ir Lietuvos mokslininky. Naujiena
VIRONOX ,Smegeny rukas” maisto papildas protinei veiklai. Rausvyjy rodioliy Sakny
ekstraktas padeda palaikyti normalig pazinimo funkcijg. Niacinas padeda palaikyti
normalig psichologine funkcijg bei nervy sistemos veikla. Raudonziedziy pasiflory zZiedy
skstraktas padeda palaikyti normalig miego kokybe. Vartojimas: tik 1 paketélis per
ieng.

-40 ; GERAM POILSIUI - SALDUS MIEGAS

Linija ,,Saldus miegas*- dvejopo poveikio, skirta padéti grei€iau uzmigti ir
atsikelti pailséjus. ,Saldus miegas” net 7 aktyviyjy medziagy kompleksas.
»Saldus miegas melatoninas” preparate yra 1 mg melatonino. ,,Saldus
miegas eliksyras” malonaus karamelés skonio, skystas maisto papildas.
Sudetyje yra GASR (Gama-amino sviesto ragstis), 5-hidroksitriptofano (5-
HTP) ir 1 mg melatonino, kuris padeda mazinti laiko, reikalingo norint
uzmigti, trukme (teigiamas poveikis pasirei$kia suvartojant 1 mg melatoni-
no prie$ einant miegoti). Taip pat melatoninas padeda mazinti subjektyvy
laiko juosty skirtumo pajutimg (teigiamas poveikis pasirei$kia suvartojant
ne maziau kaip 0,5 mg melatonino prie$ einant miegoti pirmg kelionés
dieng ir kelias dienas po atvykimo j kelionés tikslo vietg).

Maisto papildas™

profesionalus “rupestis

MEMORIL FORTE, 30 kapsuliy

Maisto papildas*

Subalansuotas, 11 sudedamuyjy daliy kompleksas atminiai bei kraujotakai. Tinka tiems
kuriems sunku susikaupti bei nuolat kg nors pamirstantiems. Vienoje kapsuléje yra 80
mg ginkmedziy ekstrakto, kuris padeda palaikyti normalig atminties funkcijg ir
kraujotaka. Taip pat sudétyje yra magnio, vitaminy B, C, E, seleno ir folio rugsties, kuri
padeda mazinti pavargimo jausma ir nuovargj. Vartojimas: gerti po 1 kapsule 1-2 kartus
per dieng.

LENGVAM NERIMUI MALSINT
IR MIEGUI PALENGVINTI

LILANDOR 80 mg, minkstosios kapsulés, N14 arba N28

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Lilandor 80 mg minkstosios kapsulés, Lavandula angustifolia Miller, eterinis aliejus.
Nereceptinis vaistinis preparatas. Lilandor yra tradicinis augalinis vaistinis preparatas,
kurio indikacijos pagrjstos tik ilgalaikiu vartojimu, skirtas lengvam nerimui mal$inti ir
miegui palengvinti. Kontraindikacijos. Padidejes jautrumas veikliajai arba bet kuriai
nurodytai pagalbinei medziagai. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés. Jeigu
simptomai pablogéja Sio vaisto vartojimo metu, pasitarkite su gydytoju arba kvalifikuotu
sveikatos priezitros specialistu. Pacientams, kuriy kepeny funkcija sutrikusi, vartoti
nerekomenduojama, nes levandy aliejaus sudéties medziagos daugiausiai $alinamos i$
organizmo perdirbant jas kepenyse. Kiekvienoje $io vaisto minkstojoje kapsuléje yra
apytikriai 12 mg sorbitolio. Dozavimas ir vartojimo metodas. Visada vartokite §j vaistg
tiksliai kaip aprasyta pakuotés lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba vaistininkas.
Jeigu abejojate, kreipkités j gydytojg arba vaistininka. Suaugusiesiems ir vyresniems kaip
12 mety vaikams: viena minkstoji kapsulé vieng kartg per parg. Minkstajg kapsule reikia
nuryti nesukramtyta uzsigeriant pakankamu skycio kiekiu (geriausia stikline vandens).
Jeigu simptomai islieka po vaisto vartojimo dvi savaites, reikia kreiptis j gydytojg arba
kvalifikuotg sveikatos priezitros specialista. Tradicinis augalinis vaistas, kurio indikacijos
pagristos tik ilgalaikiu vartojimu. UAB “Berlin Chemie Menarini Baltic” J. Jasinskio g. 16A,
Vilnius LT-03163 Paruosta 2023 m. gruodzio mén. LT_Lil_21_2023_V1_print

,ACOSEDUM+“~ atnaujintos sudéties skystas maisto papildas
vandens pagrindu (be etanolio) jautriai nervy sistemai. Sudétyje esantis
vaistinio valerijono ekstraktas padeda palaikyti normalig psichologing
buseng bei atsparumg stresui. Normalig miego kokybe padeda palaikyti
vaistiniy ramuniy ir tikryjy levandy Ziedy ekstraktai, o nervy sistemos
veiklg — vitaminas B6. Sio preparato sudétis praturtinta rausvaja rodiola,

kuri padeda palaikyti organizmo prisitaikyma. Tinka ir vaikams nuo 3 mety.

Maisto papildas™

VALIDOL Aconitum - jusy gerai savijautai!

Maisto papildas™

Sudétyje esantis vaistiniy valerijony ekstraktas padeda atsipalaiduoti bei
palaikyti gera psichologing bisena.

Vartojimas: Tablete reikia laikyti po liezuviu tol kol ji visiSkai iStirpsta.
Vartojama po 1 tablete 2-4 kartus per diena.

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.
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NATURALI KEPENY
APSAUGA IR GYDYMAS!

LIVOSIL, 140 mg kapsulés, N30

LIVOSIL, 140 mg kapsulés, N60

Nereceptinis vaistinis preparatas

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje kapsuléje yra 140 mg silimarino.
Indikacijos: papildomas létinio hepatito, kepeny cirozes ir toksinio kepeny
pazeidimo gydymas. Vartojimo budas ir dozavimas: suaugusiems Zmonéms
rekomenduojama ,Livosil“ dozé yra 280—-420 mg per parg. Gerti po 1 kapsule (140
mg) 2-3 kartus per dieng. Kapsuliy nekramtyti, uzgerti nedideliu kiekiu skys¢io.
LLivosil“ rekomenduojama vartoti ilgiau nei 3 ménesius. Kontraindikacijos:
padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei ,Livosil® medziagai.
Specialus jspéjimai: silimarinas gali mazinti gliukozés koncentracijg kraujyje.
Todél rekomenduojama stebéti pacientus, sergancius cukriniu diabetu ar su
sumazéjusia gliukozés koncentracija kraujyje (hipoglikemija), bei tuos, kurie
vartoja preparaty, maisto papildy ar kitokiy produkty, daranciy jtakg gliukozés
koncentracijai. Teksto perzitros data 2017-07-12

JEI PILVE URAGANAS - JUMS PADES
ESPUMISANAS!
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ESPUMISAN 40mg minkstosios kapsulés N25
ESPUMISAN 40mg minkstosios kapsulés N50

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veiklioji medZ|aga vienoje minkstojoje kapsuléje yra 40mg simetikono. Espumisan vartojamas ligy, kuriy
metu virskinimo trakte kaupiasi dujos (meteorizmas), btina pilvo patimas, pilnumo pojatis, simptominiam
gydymui; pries pilvo ertmes organy tyrimus, pvz.: rentgenu, ultragarsu. Espumisan skirtas vaikams nuo 6
mety, paaugliams ir suaugusiesiems. Espumisan vartoti draudziama: jeigu yra alergija veikliajai
medziagai, dazikliui saulélydzio geltonajam FCF (E110), konservantui metilo parahidroksibenzoatui
(E218) arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai |spejimai ir atsargumo priemonés. Pasitarkite su
gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Espumisan. Jei Sie virskinimo veiklos sutrikimai
atsiranda ar jie trunka ilgiau, reikia pasitarti su gydytoju. Jis nustatys, ar néra kitokio gydymo reikalaujangiy
ligy. Dozavimas: kai dél susilaikiusiy dujy sutrinka virskinimo trakto veikla: paaugliams ir suaugusiems, bei
6-14 mety amzZiaus vaikams rekomenduojama skirti vartoti po dvi Espumisan 40 mg minkstasias kapsules
3-4 kartus per parg. Espumisan 40 mg minkstasias kapsules galima gerti valgant arba po valgio, prireikus
- ir prie§ miega. Vartojimo trukmé priklauso nuo ligos eigos. Prireikus Espumisan 40 mg minkstgsias
kapsules galima vartoti ilgiau. Rengiant pacientus tyrimams rekomenduojama skirti po dvi Espumisan 40
mg minkstasias kapsules 3 kartus per pari vienﬁ dieng pries tyrimus ir dvi Espumisan 40 mg minkstasias
kapsules tyrimo dienos ryte. UAB ,BERLIN CHEMIE MENARINI BALTIC* Jasinskio g. 16a, LT-03163
Vilnius, tel. +370 5 269 19 47, LT@berlin-chemie.com Reklama paruosta 2023 m. gruodZio mén.
LT_Esp_17_2023_V1_pharma
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CANTALIN® micro, 64 tabletés

Maisto papildas™

Papildo kasdieng mitybg mikronizuotais flavonoidais. Kiekvienoje CANTALIN®
micro tabletéje yra 500 mg mikronizuoty flavonoidy: 450 mg diosmino ir 50 mg
hesperidino. Tai augalinés medziagos, i§gaunamos daugiausia i$ citrusiniy vaisiy.
Mikronizacijos procesas — medziagy susmulkinimas iki labai mazy daleliy —
pagerina jy jsisavinimg organizme. Vartojimas: suaugusiems gerti po 1-2 tabletes
per dieng.

LIBIFEME® meno 50+, 30 tableciy

Maisto papildas™

LIBIFEME® meno 50+ yra maisto papildas, skirtas gerai motery savijautai
menopauzés metu ir po jos. Sudétyje esantys bioaktyvis fitoestrogenai -
lignanai i§ liny sékly - padeda palaikyti normalig kraty buokle bei normalig
savijautg menopauzés metu. Vartojimas. Suaugusioms moterims vartoti po 1
tablete ryte, uzgeriant nedideliu kiekiu (pavyzdziui, puse stiklinés) vandens.

Pasitlymai galioja 2025 m. rugseéjo 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.

375€

ESCADRA 20 mg, 7 skrandyje
neirios kietosios kapsulés

Nereceptinis vaistinis preparatas™

Veikliosios medziagos, stiprumas: ezomeprazolas, 20 mg. Terapinés indikacijos: skirta suaugusiyjy
gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens ir skrandZio rugsties regurgitacijos) trumpalaikiam
gydymui. Vartojimo budas ir dozavimas: rekomenduojama dozé — 20 mg ezomeprazolo (1 kapsulé)
kartg per parg. Kad simptomai palengveéty, kapsules gali prireikti vartoti 2-3 paras i$ eilés. Gydymo
trukme yra ne ilgesné kaip 2 savaités. Simptomams visiskai iSnykus, gydyma reikia nutraukti. Jeigu
per 2 savaiciy nepertraukmma gydyma simptomai neiSnyksta, pacientas turi kreiptis j gydytoja. Néra
tinkamy ,Escadra“ vartojimo rekomendacijy jaunesniy kaip 18 mety vaiky populiacijoje |nd|kacua|
,,trumpalalkls gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens ir rigsties regurgitacijos) gydymas®.
Kapsuliy negalima kramtyti ar smulkinti. Kapsules galima atidaryti ir granules iSmaisyti puséje stiklinés
negazuoto vandens. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliajai medziagai, pakeistiems
benzimidazolams arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Ezomeprazolo negalima vartoti kartu su
nelfinaviru. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés: pacientus reikia informuoti, kad kreiptysi j
gydytoja, jeigu jie patiria didelj kiino svorio mazéjima del nezinomy priezasciy, pasikartojantj
disfagija, vémimg krauju ar meleng arba jeigu jtariama ar diagnozuojama skrandzio opa, batina
ar nera piktybinés ligos, nes gydymas ezomeprazolu gali palengvinti jos simptomus ir uzdelsti
diagnozés nustatyma; jeigu jie anksciau sirgo skrandzio opa arba patyre virkinimo trakto operacija;
jeigu jiems 4 savaites arba ilgiau buvo taikomas nepertraukiamas simptominis nevirskinimo arba
rémens gydymas; jeigu jie serga gelta arba sunkia kepeny liga; jeigu jie yra vyresni kaip 55 mety ir turi
naujy arba neseniai pakitusiy simptomy. Pacientai, kuriy pasikartojantys nevirskinimo ar rémens
simptomai ilgalaikiai, turi regullanals intervalais lankytis pas savo gydytoja. Kaip ilgalaikio profilaktinio
vaistinio preparato ,Escadra“ pacientai neturi vartoti. Pacientai, kuriems reikia atlikti endoskopijg ar
ureazeés kvépavimo testa, turi pasitarti su savo gydytoju, prie$ pradedaml vartoti §j vaistinj preparatg.
Ezomeprazolg skirti kartu su atazanaviru nerekomenduojama. Ezomeprazolo derinimas su
klopidogreliu nepatartlnas K|tu PSI arba H2 receptoriy blokatoriy kartu su ezomeprazolu pacientams
vartoti negalima. ,Escadra“ sudétyje yra sacharozés. Sio vaistinio preparato negalima skirti
pacientams, kuriems fruktozés netoleravimas, gliukozés ir galaktozés malabsorbcija arba sacharazes
ir izomaltazés stygiu. Reklamos teksto parengimo data 2025-08-18.
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TALIJA S, 30 tableéiy

Maisto papildas™

Subalansuotas augaliniy medziagy derinys. Kontroliuoti kino svorj padeda
gvaraniniy paulinijy ir kambodziniy garcinijy vaisiy ekstraktai. Kambodziniy
garcinijy ekstraktas padeda mazinti alkio jausma ir kontroliuoti apetita. Tikryjy
imbiery Sakny ekstraktas padeda palaikyti tonusg, energingumg ir mazinti
nuovargj, o chromas — palaikyti normalig gliukozés koncentracijg krauijyje.
Vartojimas: gerti po 1 tablete 2 kartus per dieng 30 min. prie$ valgj, uzgeriant
stikline vandens.

-40%

celluLESS, 60 kapsuliy
Maisto papildas™

Paragvajiniy bugieniy lapy ekstrakto, L-karniti-
no ir konjuguotos linolo ragsties derinys
nukreiptas j pagrindines celiulito susidarymo
priezastis.

Paragvajiniy bugieniy lapy ekstraktas padeda
palaikyti normaly kino svorj ir normalig riebaly
apykaitg.

migraLESS, 60 kapsuliy
Maisto papildas™

Atsipalaidavimui. Vaistiniy skaisteniy ziedy
ekstraktas padeda atsipalaiduoti.

Nervy sistemai. Grifonijy sékly milteliai padeda
palaikyti normalig nervy sistemos veikla.
Psichologinei  funkcijai. ~Magnis  padeda
palaikyti normalig psichologine funkcija.

Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalal

ota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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GAMTOS JKVEPTI
MINERALAI IS IZRAELIO!
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bioCaK-MgZn

Magnis ir kalis - gyvybiskai svarbus
mineralai tavo organizmui
Maisto papildai*

Sudetyje — tik gryni_ magnio, kalio citratai! Be saldikliy, konservanty ir
dazikliy, iSgaunami i$ Negyvosios juros. Magnis —_ramxbes ir stiprybés
Saltinis. Padeda palaikyti normaly raumeny susitraukimg ir nerviniy
impulsy padavima. Dalyvauja Igsteliy energijos apykaitoje, todél padeda
mazinti nuovargj. Svarbus kovojant su stresu, nerimu ir nemiga. Kalis —
Sirdies ir skysciy pusiausvyros sergétojas. Palaiko normaly Sirdies ritmg
ir padeda”  reguliuoti Kraujospldj. = Batinas normaliam raumeny
susitraukimui ir nerviniy signaly perdavimui.
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KRAUJOTAKAI, SIRDZIAI,
KRAUJOSPUDZIUI IR
KRAUJUI GERINTI
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,bioKalis 400 mg“ ir ,bioKalis forte“ sudetyje - grynas kalio
citratas milteliy pavidalu, Kalis padeda palaikyti normaly Kraujospudj,
normalig nervy sistemos ir raumeny veikla.

,,COR4 Complex‘ - subalansuota $irdziai, kraujotakos sistemai ir
cholesteroliui su didZiausiu gudobeliy ziedy ekstrakiu Lietuvoje.
Mineralai_kalis ir magnis, vitaminas B1 ir augalinés kiimés medziagos
(gudobelé, pluostiné. bosvelija, ciberzoleé, dirvinis asitklis) padeda
Eala!kytl normalig Sirdies veiklg ir kraujos| Udj, cholesterolio koncentracijg
ralgy{(e, gerina kraU{p kokybe ir kraujotaka. .
Produkty sudétyje — tik aktyviosios medziagos: be konservanty, stabiliza-
toriy, kvapiyjy medziagy ar saldikliy. Pagaminta Izraelyje.

Maisto papildai*

SANARIAMS, JUNGIAMAJAM AUDINIUI, ENERGIJAI,
KEPENIMS, VIRSKINIMUI, IMUNITETUI!

DIAS® Forte — didelés koncentracijos 4 kolageny kompleksas — ,Collagen Quattro
ComplexTM* — sgnariams, kaulams, kremzléms, dantims, dantenoms ir odai. Malonaus
granaty ar greipfruty skonio. 1 paketélyje — daugiau kaip 10 000 mg kolageno!

DIAS® Collagen liquid — hidrolizuoto kolageno, hialurono ragsties, vitaminy ir mineraly
derinys su bioaktyviais prekiy Zzenklo ,Peptan®“ kolageno peptidais kaulams,
kremzléms, raumenims, jungiamajam audiniui, normaliai energijos apykaitai ir imuninés
sistemos veiklai. 1 paketélyje (paros dozé) — net 3900 mg |l tipo kolageno!

DIAS® Detox - itin koncentruoty augaliniy ekstrakty kompleksas su augaliniais
fermentais, vitaminais ir mineralais. Kepenims, virskinimui ir imunitetui.

MAGLIQUID - skystos formos magnio citratas 815 mg. Lengvai jsisavinama magnio
forma raumenims, kaulams, energijai, nervy sistemai, jungiamajam audiniui. Malonaus
skonio, be B grupeés vitaminy, tinkamas vaikams nuo 6 mety amziaus.

Maisto papildai*

Sport & Cardio — milteliai elektrolity tirpalui ruosti su gudobelémis ir
L-glicinu. Sport& ro+ - reikalingiausiy elektrolity kompleksas su
hialuro ragstimi energijos balansui palaikyti, Sport” & Joints -
elektrolitai su kalciu ir gliukozaminu. Sport & Basic - sarminiai
elektrolitai su vitaminu™ C! ort&lsotonic - bene vienintelis
isotoninis produktas su augaly ekstraktais, atstatantis prarastus elektroli-
tus, mikroelementus, vitaminus ir energijg, saugant svarbiausia organg —
Sirdj. Elektrolity tirpalai padeda papildyti or anizma& reikalingomis
medziagomis (magniu, kaliu, natriu, cinku ir kt.). Sport&Creatine -
kreatino, gudobelés ekstrakto ir vitamino B1 kompleksas, sukurtas didinti
fizinj pajéguma ir saugoti $irdj. Sport&Protein - kolageno, pieno
baltymy, magnio ir vitaming C kompleksas raumenu masei auginti ir
iSlaikyti, kremzléms ir odai. Sport&Amino W.H.E) — bene vieninte-
lis net 8 amino ragsc¢iy kompleksas su folio ragstimi. Sudetyje — tik
aktyvios medziagos! Be konservanty, be stabilizatoriy, be dirbtiniy

saldikliy. Pagaminta Izraelyje. . o
Maisto papildai*

KALICORD 850
Maisto papildas*

Sudétyje yra 850 mg kalio citrato, kuris papildo organizma trokstamu kalio
kiekiu. Kalis padeda palaikyti normaly kraujosptdj ir normalig raumeny
veiklg. Vartojimas: gerti po 1 kapsule per diena.

VEIKSMINGA, TYRIMAIS PAGRJSTA
APSAUGA SAUSKELNIY SRITIES
ODAI!

RELIZEMA spray&go — zinc + panthenol purskalas 100 ml
RELIZEMA baby care kremas 100 ml

Kosmetikos priemonés

Produktai, skirti jautriai ir Svelniai kadikiy ir vyresnio
amziaus zmoniy odai. Cinkas ir pantenolis — vienoje
formuléje! Puikiai tinka odai raminti bei apsaugoti
nuo paraudimo ir deginimo pojacio, ypa¢ sauskelniy
srityje, ant odos sudarydami apsaugine plévele,
saugancig nuo iSoriniy dirgikliy. Kliniskai jrodytas
veiksmingumas. Patikrinta dermatology. Rekomen-
duojama tévy.

RELIZEMA™ spray&go - zinc + panthenol
purdkalas - be dujy, skirtas konkregioms, sunkiau
pasiekiamoms odos sritims, galima purksti tiesiai
ant pazeistos vietos, nereikia jtrinti — daugiau
higienos ir patogumo.

RELIZEMA™ priemones rekomenduojama naudoti
kiekvieng kartg keiCiant sauskelnes arba tada, kada
reikia.

Reklama paruosta 2024 m. spalio mén. UAB Berlin
Chemie Menarini Baltic, J. Jasinskio str. 16a,
LT-03163 Vilnius, Lithuania
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**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.




VAISTINIY KONTAKTAI

Zolyno g. 2A, tel. (0 5) 250 5642 Sy
0 e . 36-2, tel. (0 428) 45 52
é_:g) VILNIUS | Kestucio g. 9, tel. (0 5) 212 6520 RGa!(gﬁrAaj_Lle Sétupio g. 36-2, tel. (0 428) 45 523

KAUNAS | V. Kréves pr. 43, tel. (0 37) 310 826 GRINKISKIS | Tilto g. 13-2, tel. (0 422) 63 388
Radbviliskio raj.

MASTAICIAI | Mokslo g. 11, tel. (0 37) 215 144 GRISKABUDIS | Alyvy g. 1-3, tel. (0 345) 41 266

Kauno raj. Sakiy raj.

KLAIPEDA | Mokyklos g. 13-50; tel. (046) 415 914 JONISKELIS | vytauto g. 1, tel. (0 451) 20 219

Pasvalio raj.

SIAULIAI | Lyros g. 13, tel. (0 41) 552 879 KAISIADORYS | Gedimino g. 51A, tel. (0 346) 53 745

ALYTUS | Rotusés a. 14/8, tel. (0 315) 51 088 KRUONIS | Vilniaus g. 13, tel. (0 346) 57 106

Kaisiadoriy raj.

BUTRIMONYS | Ateities g. 4, tel. (0 315) 79 244 SASNAVA | Zaliosios g. 2-5, tel. (0 343) 28 511

Alytaus raj. Marijampolés raj.

MIROSLAVO K. | Dainavos g. 7, tel. (0 315) 55 587 SEIRIJAI | Vytauto g. 15-3, tel. (0 318) 51 939

Alytaus raj. Lazdijy raj.

DRUSKININKAI | Eglés g. 7, tel. (0 313) 56 008 % SAKIAI | V. Kudirkos g. 48, tel. (0 345) 51 516

ELEKTRENAI | Taikos g. 4-1, tel. (0 528) 34 415 '§§§> UKMERGE | Anykagiy g. 21-51, tel. (0 340) 65 149

ABROMIéKIl} K. | Sanatorijos g. 72, tel. (0 528) 27 310 §_§§> VENTA | Zemaigiy g. 31-43, tel. (0 425) 30 447

Elektrény sav.

Uzsisakykite prekes internetu www.100metu.lt ir atsiimkite Jums patogiausioje vaistinéje!

VAISTINES - PARTNERES

BALBIERISKIS KEDAINIAI KURSENAI

7 % : Prieny raj.
,Guobos vaistiné* ,Kastony vaistiné” »Kursény vaistiné”
Sanatorijos g. 72, tel. (0 528) 27 310 J. Basanaviciaus g. 10, tel. (0 347) 67 244 Vytauto g. 5, tel. (0 415) 85 747
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ACTIVE TRIO

Platus SENI sueriamyjy produkty asortimentas skirtas zmonems, kurie
susiduria su Slapimo nelaikymu. SENI CARE specializuotos kosmetikos
produktai leis Svelniai nuvalyti oda, jg atkurti ir efektyviai apsaugoti,
daugumoje produkty néra gyvulinés kilmés medziagy ir jie pazenklinti
»Vegan“ zenkliuku.

BELLA higieniniai paketai ir kasdieniniai jklotai - ploni, diskretigki,
daug sugeriantys ir laidds orui. Vatos gaminiai - i§ 100% medvilnés.

Pasitlymai galioja 2025 m. rugséjo 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése,
prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




