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Gyvensenos medicinos specialistas Vytautas Vasiliauskas
Mob. 8 698 49092

Apie sausq ir sudirginta kvépavimo taky gleivine

Yra daug faktoriy, kurie sausina ir dirgina nosies ir gerklés gleivines. Tai sausas oras dél sildymo ir oro kondicionieriy, cigareciy
damai, dulkés, sausinantys nosies purskalai (ypac po ilgesnio jy panaudojimo), jkvepiamieji alergenai (pvz., ziedadulkés),
kvépavimo per nosj sutrikimas. Dar tam jautresni yra vaikai ir pagyvene Zmonés. Dél $iy poveikiy nosyje jauciami sausojo rinito
simptomai: niezulys, deginimo pojutis, $asy formavimasis, kraujavimas i$ nosies. O juk nosis yra vartai j masy kvépavimo takus,
saugantys plaucius. Sveika nosis filtruoja ora ir sulaiko mazas dalelytes (pvz., dulkes ir Ziedadulkes), drékina jkvepiama ora,
Salta ora susildo iki kiino temperatiros (pries jam patenkant j plaucius). Dél pazeistos gleivinés Sios nosies funkcijos sutrinka.
Dél gerklés gleivinés sauséjimo vystosi nespecifinio faringito simptomai: niezulys, rijimo sutrikimas ar uzkimimas. Esant isdzia-
vusiai ir sutrakinéjusiai gleivinei, pazeistose vietose lengvai prisitvirtina ligy sukéléjai, todél didéja jautrumas infekcijoms (tiek
vietinis, tiek viso organizmo).

Taigi nepazeistos ir gerai funkcionuojancios nosies ir gerklés gleivinés yra bendro organizmo atsparumo prielaida ir garantija.
O tai ypac aktualu saltuoju mety laikotarpiu. Labiau pazeidziami yra vaikai ir pagyvene Zzmonés.

Kad isvengti nosies ir gerklés gleiviniy sausumo, rekomenduoju:
- gyvenamosiose ir darbo patalpose palaikyti optimaliag kambario temperatiira (apie 18°C);

« drékinti sausg patalpy ora, kad drégmés lygis svyruoty nuo 30 iki 50 procenty (jeigu drégmés lygis per zemas, reikia naudo-
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74€ Quixx. Vandenyno galia
5 pries sloga!

—

WIREN

R

\%

QUIXX, nosies purskalas, 30 ml
QuixxSoft, nosies purskalas, 30 ml
QUIXX EXTRA, nosies purskalas, 30 ml 581€

Medicinos priemoné
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»Quixx” - efektyviai mazina persalimo, gripo ar alergijos sukelta nosies ir sinusy uzsikimsima. Dozavimas. : 3 —
Kadikiams (nuo 6 ménesiy) ir vaikams: 1-2 jpurskimai j kiekviena Snerve 2-3 kartus per diena. Suaugusiems: 1-3

ipurskimai j kiekviena Snerve 2-3 kartus per diena.

»Quixx Soft”su alavijy ekstraktu - tai natarali, pagalbiné priemoné, drékinanti jautrias nosies sieneles ir

apsauganti nuo persalimo sukeliamy simptomy nosyje. Dozavimas. Kudikiams (nuo 6 ménesiy) ir vaikams iki 5

mety: 1 jpurskimas j kiekviena Snerve iki 4 karty per diena. Vaikams nuo 6 mety ir suaugusiesiems: esant reikalui,

1-3 jpurskimai j kiekviena $nerve kelis kartus per diena. ,Quixx Extra” su eukalipty aliejumi sumazina nosies ir

sinusy uzsikimsima persalus ir sergant gripu, stimuliuoja nosies ertmiy issivalyma, suteikia stipry gaivumo pojatj.

Dozavimas. Vaikams nuo 6 mety amziaus: 1-2 jpurskimai j kiekvieng $nerve 2-3 kartus per dieng, suaugusiems ir

paaugliams: 1-3 jpurskimai j kiekviena Snerve 2-3 kartus per diena.

N

*Prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina
pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais bldais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt./t. **Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.

100 METY VAISTINE

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt
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Atkelta is 1 psl.

ti patalpy oro drékintuva, dZiovinti skalbinius ant radiatoriaus ir pan.),
taciau nevirdyty 60 procenty; idealus drégmeés lygis yra apie 45 procen-
tus;

- gerti daug Silty skysciy (ne maziau kaip 6-8 stiklines vandens per para),
taciau maziau vartoti $lapima varanciy (pvz., kava) ir dehidratuojanciy

" 4
(pvz., alkoholiai) gérimy; labai tinka gleivingi gérimai (pvz., liny sémeny S E S
nuoviras, svilaroziy arbata ir kt.);

« valgant kiekviena kasnj gerai sukramtyti, kad gerai suvilgyta seilémis S I U M E l
maista buty lengviau nuryti, netraumuojant pazeistos gleivinés; dazniau o
rinktis skysta maista (pvz., sriubas, augaliniu aliejumi paskanintas ko3es

ir kt.), o atsisakyti kieto gerkle dirginancio bei,draskancio” maisto (pvz.,
sausainiy, traskuciy ir kt.); KOV 1 d .

« valgyti daugiau produkty, gausiai turin¢iy antioksidanty (ypac rie-
baluose tirpstanciy vit. A, D, ir E, t. p. vandenyje tirpstancio vitamino
C), mikroelementy (cinko ir seleno), galima papildomai vartoti $iy medziagy turincius maisto papildus;

« vengti kvépuoti per burng (nes tai sukelia burnos sausuma);

« vengti dirgikliy, kurie pazeidzia gleivines (rakymo, cigareciy dimu, astriy prieskoniy ir kito astraus maisto, salty ir karsty
gérimy);

« vengti kondicionavimo sistemy ir skersvéjo;
« riboti sausinanciy nosies purskaly naudojima (esant batinybei naudoti tik kelias dienas);

Norint sumazinti nosies uzgulima, palengvinti kvépavima per nosj ir atkurti normalias nosies funkcijas, j nosies Snerves gali
bati purskiamas jaros vanduo (ar misinyje su dekspantenoliu). Nosies gleivinei drékinti gali bati naudojami augaliniai aliejai,
kurie greitai ir tolygiai pasiskirsto gleivinéje, ja sudrékina (dél to lengvai atsiskiria susidare $asai) ir gerokai ilgiau issilaiko ant
nosies gleivinés. Taip aliejai gydo ir regeneruoja sudirginta, imiai arba chroniskai pazeistg nosies gleivine.

Linkiu Jums sveikatos!

53:€ Lengvina sausa ir
/ drégna kosulj!

-20%
Aflubin’ Plus

sirupas nuo
kosulio

AFLUBIN geriam

Af . sai, tirpalas 1 083€
BET KOKIAM Klepus sirups 0,01 ml/0,1 ml/0,1 mi/0,1 ml/0,1 mi/ml; 50 ml

kohasiiru
EoSULII sirupas o kosulio AFLUBIN tabletés, 3,6 mg/37,2 mg/37,2 mg/37,2 mg/37,2mg 781€

Lengvina sausa Homeopatiniai vaistiniai preparatai*
ir drégna kosulj Terapinés indikacijos. Indikacij ristos tik homeopatijos principais. Jei ligos eiga sunkesné, jos gydymui reikia naudoti linikai patikrintas
priemones. AFLUBIN geriat tirpalas: virusiniy per3alimo ligy profilaktikai, sergant virusine per3alimo liga sanariy ir raumeny skaus-
JeB pUM mams mal3inti. AFLUBIN table Salimo ligy profilaktikai; sanariy ir raumeny skausmui malinti, sergant per3alimo liga. Vartojimo budas,
ISASUGUSELE KOHALE dozavimas. Gydymo pradsia 1ir | gydymo dienos). AFLUBIN geriamieji lasai, tirpalas. Pradéjus gydyti - gerti kas 30-60 min. (daugiausia 8 k/
! diena). Pradéjus sveikatai geréti, doze reikia sumazinti iki 3 k/ diena. Paaugliai nuo 12 m. ir suaugusieji: 10 lady. Vaikai nuo 1 m.: 5 la3ai. AFLUBIN
= tabletés. Suaugusiejiir paaugliai nuo 12 m. po 1 tablete 3 k./ diena. Vaikai nuo 6 m. po % tabletés 3 k./ diena. Gydymo tqsa. AFLUBIN geriamieji
lasai, tirpalas. Paaugliai nuo 12 m. ir suaugusieji po 101a3y 3 k. diena. Vaikai nuo 1 m. po 5 lasus 3 k. diena. AFLUBIN tabletés. Suaugusieji ir
paaugliai nuo 12 mety po 1 tablete 2 k./diena. Vaikai nuo 6 m. po  tabletés 2 k./ diena. Planiné profilaktika pries persalimo ligy ar gripo sezong:
AFLUBIN geriamiejilaai, tirpalas. Paaugliai nuo 12 m. ir suaugusieji po 10 lasy 2 k./ diena 3 savaites. Vaikai nuo 1 m. po 5 lasus 2 k./ diena 3
. 5 - savaites. Umios baklés profilaktika - po smarkaus perSalimo arba bendravimo su sergandiuoju gripu: paaugliai nuo 12 m. ir suaugusieji po 10 1asy 2 k./
Aflubin® Plus siru pas nuo kosulio, 175 ml diena 2 dienas.Vaikai nuo 1 m. 5 lasai 2 k./ diena 2 dienas. Planiné profilaktika pries persalimo iy ar gipo sezong: AFLUBIN tableteés. Suaugusieji i
paaugliai nuo 12 m. po 1 tablete 2 k./ dienq 3 savaites. Vaikai nuo 6 m. po % tabletés 2 k. diena 3 savaites. Profilaktika po kontakto su serganciuoju
Medicinos priemoné gripu ar persalimu: suaugusieji ir paaugliai nuo 12 m. po 1 tablete 2 k./ diena 2 dienas. Vaikai nuo 6 m. po % tabletés 2 k/ diena 2 dienas. Vartojimo
badas. AFLUBIN i3gerti maziausiai 30 min. prie$ valgj arba 1 valanda po valgio. Pries nuryjant AFLUBIN geriamuosius la3us, tirpala Siek tiek palai-
Bet kokiam kosuliui. Lengvina sausa ir drégng kosulj. kyti burnoje. Gal \eatskiesta arba atskiedus mazu vandens kiekiu. AFLUBIN tabletes reikia étai istirpinti po liezuviu. Specials jspéjimai.
Dél sudétyje esanciy polisacharidy Aflubin®Plus padeda palengvinti kosulj, sudvelnina deginimo pojatj ir skatina AFLUBIN gerial tirpalas. Sio vaisto 10 la3y dozéje yra 160 mg alkoholio (etanolio), tai atitinka maziau nei 4 ml alaus arba 2 ml vyno.
susikaupusiy gleiviy pasalinima. Aflubin® Plus palengvina sausa ir drégna kosulj, taip pat naudinga priemoné kvépavi- 5 lasy dozéje yra 80 mg alkoholio (etanolio), tai atitinka maziau nei 2 ml alaus arba 1 ml vyno. Mazas alkoholio kiekis, esantis 3io vaisto sudétyje,
mo taky apsaugai, nes sukuria lipny gleivinés barjera, kuris riboja kontakta su dirgikliais ir ligos sukeléjais. Sio produkto nesukelia pastebimo poveikio. Vaikams iki 1 ety vartoti nerekomenduojama, kadangi vartojimo patirties néra. AFLUBIN tabletés. Kiekvienoje
e e S S ;abl}e(e;e yra 227 mg laktozés monohidrato. Gydymo homeopatiniais vaistais pradzioje esamy sutrikimy buklé gali pasunkéti (pirminé reakcija.
. B b : o : fokios reakcijos dazniausiai yra nekenksmingos siskundimai nepalengveja, reikia nutrauk X
Vartoti suaugusiesiems ir vaikams nuo 3 mety amziaus. Vaikams nuo 3 iki 6 mety: 5 ml 2 kartus per parg. Vaikams nuo 6 Kiekvienas ilgesnis gydymas homeopatiniais v s preparatais turi bati stebimas gydytojo, turinéio patirties homeopatijoje. Kontraindikaci-
iki 12 mety: 5 ml iki 4 karty per para. Vyresniems, kaip 12 mety vaikams ir suaugusiesiems: 10 ml 4 kartus per para. Pries jos. Alergija (padidéjes jautrumas) veikliosioms medziagoms arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai. Reklamos teksto parengimo data:
naudojima gerai suplakti. 2024-01-03

*Prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina
pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais bidais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.It.

100 METY VAISTINE

Pasialymai galioja 2024 m. kovo 1-31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!
**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.



profesionalus “riipestis

PERSALIMO IR KARSCIAVIMO,
BUKLES PANASIOS | GRIPA,
GYDYMUI

759€

Influcid®

tabletés / tabletes

33\595\\

Homeopatinis vaistas/

Homeopatiskas ziles /

ALY

/
!

40 tablegiy / tabletes

glpen Pharma GmbH
teinenfeld 3, 77736 Zell am H;
Vokietija/Vacija sz

Influcid® 40 tableciy

Homeopatinis vaistas*

Veikliosios medziagos, stiprumas. Vienoje tabletéje (250 mg) yra 3iy veikliujy medziagy: Aconitum D,
25 mg, Gelsemium D, 25 mg, Ipecacuanha D, 25 mg, Phosphorus D, 25 mg, Bryonia D, 25 mg, Eupatorium
perfoliatum D, 25 mg. Indikacijos: Influcid yra homeopatinis vaistas persalimo ir karsciavimo, pvz,, buklés
panasios j gripa, gydymui. Indikacijos pagrjstos tik homeopatijos principais. Vartojimo bidas ir doza-
vimas. Suaugusiesiems ir paaugliams nuo 12 mety aminés ligos metu vartoti po 1 tablete kas valanda

(iki 12 tabletiy per dieng), kol pageréja savijauta. Tolimesniam gydymui vartoti po 1-2 tabletes 3 kartus
per diena. Jaunesniems nei 12 mety vaikams, Gminés ligos metu vartoti po 1 tablete kas 2 valandas (iki 8
tableciy per dieng), kol pageréja savijauta. Tolimesniam gydymui vartoti po 1 tablete 3 kartus per diena.
Nerekomenduojama vartoti $io vaisto su maistu ir gérimais. Tabletes vartoti maziausiai puse valandos
pries valgj ar puse valandos po jo. Rekomenduojama leisti tabletéms létai istirpti burnoje. Maziems
vaikams tabletes galima i: inti nedideliame kiekyje vandens. Kontraindikacijos. Alergija veikliosioms
medziagoms arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai. Specialis jspéjimai. Pasitarkite su gydytoju,
jeigu temperatura nekrenta 3 dienas ar pakyla virs 39 °C, arba atsiranda neaiskiy negalavimy, arba savijau-
ta negeréja, kadangi tai gali bati ligos, reikalaujancios gydytojo jvertinimo, pozymiai. Kadangi $io vaisto
vartojimas kadikiams néra pakankamai istirtas, jo neturéty vartoti jaunesni kaip 1 mety vaikai. Reklamos
teksto parengimo data 2024.02.19

7 70€

SAUSAM, DIRGINANCIAM
KOSULIUI

-20%

Herbisland’ ue’”'

sirupas

Herbisland sirupas
Medicinos priemoné

Herbisland sirupo sudétyje yra islandiniy kerpeny ekstrakto.
Herbisland rekomenduojamas vartoti pasireiskus:

« sausam, dirginanciam kosuliui;

« uzkimimui;

« gerklés skausmui.

Herbisland sumazina kosulio receptoriy dirginima ir sudrékina sausa ryklés gleivine.
Tinka vaikams nuo 1 mety amziaus. Be cukraus (j sudét; jeina nataralios kilmés sorbitolis). Malonaus citriny
skonio.

Kaip vartoti Herbisland?

1-4 mety vaikams - 2,5 ml (1/2 matavimo Sauksto) x 4 k./d.; 4-10 mety vaikams — 5 ml (1 matavimo Saukstas) x
4k./d.; 10-16 mety vaikams — 10 ml (2 matavimo 3aukstai) x 4 k./d.; 16 mety ir vyresniems — 15 ml (3 matavimo
Saukstai) x 4 k./d.

Negalima vartoti dazniau kaip 4 kartus per para.

Jei po 7 dieny simptomai nepalengvéja, pasitarkite su gydytoju.

ATSIKOSEJIMUI LENGVINTI

678€

7mg/ml
Sirupas

;‘?9 Mshupo  Ric

Herbion kietosios pastilés
Nereceptinis vaistas*

Kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 35 mg Hedera helix L., folium (gebeniy lapy) sausojo ekstrakto (5-7,5:1).
Terapinés indika ]os Herbion yra augalinis vaistinis preparatas, kurio vartojama atsikoséjimui lengvinti pasireiskus drégnam
kosuliui suat ir 6 mety bei i vaikams.
Dazavlmas ir vartojimo budas: jprasta dozé 6-11 mety vaikams yra 1 kietoji pastilé du kartus per para. Suaugusiesiems,

z 12 mety ir yra 1 kietoji pastilé tris kartus per para. Vartoti ant burnos gleivinés.
Lelsn pastilei létai istirpti burnoje. Jei simptomai islieka 3io vaistinio preparato vartojant ilgiau kaip savaite, pacientui batina
pasitarti su gydytoju arba vaistininku.
Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliajai medziagai, kitiems gebeniy 3eimos augalams arba bet kuriai pagalbinei
medziagai. Pacientas yra jaunesnis kaip 2 mety vaikas.
Specialis jspéjimai: jei pasireskia dispnéja (dusulys), kariciavimas arba atkosima paliniy skrepliy, pacientas privalo pasitarti
su gydytoju arba vaistininku. Gydymo metu be gydytojo leidimo vartoti kosulj slopinanciy valstlmq preparam, tokiy kaip
kodeinas ar fanas, Gastritu ar Zio opalige vaistinio
rekomenduojama vartoti atsargiai. Reklamos teksto parengimo data: 2023 12 07.

08€

Herbion 7 mg/ml sirupas

Nereceptinis vaistas*

1 ml sirupo yra 7 mg Hederae helicis L., folii (gebeniy lapy) sausojo ekstrakto (5-7,5:1). Herbion yra augalinis vaistinis preparatas,
kurio vartojama atsikoséjimui lengvinti pasireiskus drégnam kosuliui. Suauge Zmonés, senyvi, 12 mety paaugliai ir vyresni.
Du kartus per para gerti 5-7,5 ml sirupo (atitinka 70-105 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). 6-12 mety vaikai.
Du kartus per para gerti 5 ml sirupo (atitinka 70 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). 2-5 mety vaikai. Du kartus
per para gerti 2,5 ml sirupo (atitinka 35 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). Kontraindikacijos. Padidéjes jaut-
rumas veikliajai medziagai, kitiems Arallaceae (gebemu) Seimos augalams arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Pacientas yra
jaunesnis kaip 2 mety vaikas. iala iir 2-4 mety vaiky nuolatinj ar pasikartojantj kosul
galima pradéti gydyti tik nustacius medicinine diagnoze. Jel pasireskia dispnéja, kar3¢iavimas arba atkosima puliniy skrepliy,
pacientas privalo pasitarti su gydytoju arba vaistininku. Gydymo Herblon metu be gydytojo leidimo vartoti kosulj slopinanciy

preparaty, tokiy kaip kodeinas ar dek fanas, nerek k: teksto data 2022-03-21.

NUO GERKLES SKAUSMO

759€

Tavo gerkle - tavo jega.

vartoti @

pumos Sfenines. @

16 pasulm

SEPTABENE citriny ir
Seivamedzio skonio, 3 mg+1 mg, 16 kietyjy pastiliy
Vaistinis preparatas*

Veikliosios medziagos, stiprumas: kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 3 mg benzidamino hidrochlorido ir 1
mg cetilpiridinio chlorido. Terapinés indikacijos: ,Septabene” skirtas vartoti suaugusiesiems ir vyresniems
kaip 6 mety vaikams uzdegimui slopinti ir analgeziniam bei antiseptiniam poveikiui sukelti, jei yra
ryklés, burnos ir danteny dirginimas, sergant gingivitu, faringitu ir laringitu. Vartojimo badas ir dozavimas:
suaugusiems ir vyresniems kaip 12 mety vaikams rekomenduojama paros dozé yra 3-4 kietosios pastilés.
6-12 mety vaikams rekomenduojama paros dozé yra 3 kietosios pastilés. Kietaja pastile reikia létai istirpinti
burnoje kas 3-6 valandas. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms arba bet kuriai
pagalbinei medziagai. Specialuis jspéjimai: ,Septabene” negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei po 3
dieny pastebimo gydomojo poveikio nebaina, pacientas turi pasitarti su gydytoju. Sio vaistinio preparato
negalima vartoti pacientams, kuriems nustatytas retas paveldimas sutrikimas - fruktozés netoleravimas.

100 METY VAISTINE

*Pries vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo 3alutinio poveikio batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo butina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.It.

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.



4 profesionalus rapestis

545€ SLOGUOJANT
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Septanazal’
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Septanazal 1 mg/50 mg/ml nosies
purskalas (tirpalas), suaugusiesiems

Nereceptinis vaistinis preparatas*
Ksilometazolino hidrochloridas / Dekspantenolis

Septanazal nuo 6 mety amziaus vartojamas:

« nosies gleivinés paburkimui mazinti sergant nosies gleivinés uzdegimu (rinitu)
bei gleivinés pazeidimo gijimui skatinti;

« nealerginiam nosies gleivinés uzdegimui (vazomotoriniam rinitui) lengvinti;

« kvépavimo pro nosj pasunkéjimui po nosies operacijos salinti.

Rekomenduojama dozé 6 mety bei vyresniems vaikams yra po viena jpurskima j kiekviena 3nerve iki 3 karty
per para.

Septanazal suaugusiesiems vartoti negalima, jeigu yra alergija ksilometazolino hidrochloridui, dekspanteno-
liui arba bet kuriai pagalbinei 3io vaisto medziagai, jeigu Jums arba Jusy vaikui yra sausasis nosies gleivinés
uzdegimas ir atsiranda a3y (sausasis rinitas), jeigu Jums arba Jasy vaikui buvo chirurginiu badu pasalinta
posmegininé liauka arba buvo atlikta kita operacija, susijusi su smegeny dangalais.

NUO SKAUSMO IR
KARSCIAVIMO

229€

APAP. Kiekvienoje
vaistineléje.
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APAP, 500 mg, 12 plévele dengty tableciy 5
APAP, 500 mg, 24 plévele dengtos tabletés
APAP, 250 mg, granulés paketélyje, vaikams, 10 paketéliy 591€

Nereceptiniai vaistiniai preparatai*

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 paketélyje ,APAP, 250 mg"”yra 250 mg paracetamolio; 1 plévele
dengtoje tabletéje , APAP, 500 mg” yra 500 mg paracetamolio. Indikacijos: silpno ir vidutinio stiprumo
skausmo malsinimas, kars¢iavimo mazinimas. Vartojimo budas ir dozavimas:,Apap, 500 mg” plévele
dengtos tabletés: suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 m. vaikams gerti po 1-2 tabletes kas 4-6 valandas,
ne daugiau kaip 8 tabletes per para.,Apap, 250 mg"” granuliy paketéliuose, skirty vaikams, vienkartiné dozé
yra nuo 10 iki 15 mg/kg kano svorio vyresniems nei 4 m. vaikams, ja vartoti ne dazniau kaip kas 4 valandas
(didziausia paros dozé - 4 paketéliai). Granules supilti tiesiai j burng ant liezuvio ir praryti neuzgérus vandens.
Kontraindikacijos: vartoti draudziama, jei yra padidéjes jautrumas bet kuriai vaisto sudedamajai medziagai,
inksty ar kepeny veiklos nepakankamumas. Specialuis jspéjimai: pries vartojant butina pasitarti su gydytoju,
jei yra: pazeistos kepenys ar inkstai, astma, gliukozés-6-fosfatdehidrogenazés stoka, hemoliziné anemija, var-
tojami kai kurie kiti vaistai, skys¢iy netekimas, mitybos nepakankamumas, vartojamas alkoholis bei néstumo
ir zindymo laikotarpiu. Didesnés nei rekomenduojamos dozeés sukelia vidaus organy pazeidimus. Reklamos
teksto parengimo data 2023-12-19.

NUO SKAUSMO
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Nalgesin S numalsina
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NALGESIN S plévele dengtos
tabletés 275 mg (10 plévele dengty tableciy)
Nereceptinis vaistinis preparatas®

in S skirtas galvos, danty, ménesiniy, sanariy, raumeny, potrauminiams, pooperaciniams skausmams
ienoje plévele dengtoje tabletéje yra 275 mg natrio naprokseno. Vartojimas: suaugusiems ir
vyresniems kaip 18 mety paaugliams i$ pradziy vartojama 1-2 tab., véliau - po 1 tab. kas 8-12 val. Vaikams ir
paaugliams iki 18 mety Nalgesin S plévele dengty tableciy vartoti negalima, nes duomeny apie sauguma ir
veiksminguma néra. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas bet kuriai sudedamajai preparato medziagai,
buvusi alerginé reakcija, kurig sukélé nesteroidiniai vaistiniai preparatai nuo uzdegimo, aktyvi ar atsinaujinanti
skrandzio ar dvylikapirstés zarnos opa, kraujavimas is virskinamojo trakto, sunkus Sirdies nepakankamumas.
Specialiis jspéjimai: naproksenu gydoma pacienta, sergantj epilepsija ar porfirija, kuriam buvo ar yra
virskinamojo trakto sutrikimy, ypa¢ opinis kolitas ar Krono liga, privalo stebéti gydytojas. Naprokseno draudzia-
ma vartoti, jei yra sunki nesena zaizda arba iki didelés operacijos liko maziau kaip 48 valandos.

GERKLES SKAUSMUI MALSINTI

7 94€
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INOVOX MENTHOL, 2 mg /0,6 mg/ 1,2 mg,
24 kietosios pastilés

INOVOX ORANGE, 2 mg /0,6 mg/ 1,2 mg,
24 kietosios pastilés

INOVOX HONEY LEMON, 2 mg /0,6 mg / 1,2 mg,

24 kietosios pastilés

Vaistiniai preparatai*

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje pastiléje yra 2 mg lidokaino hidrochlorido, 0,6 mg
amilmetakrezolio ir 1,2 mg 2,4-dichlorobenzilo alkoholio. Indikacijos: gerklés skausmo malSinimas,
vietinis antiseptinis gerklés ir burnos ertmés uzdegimo bukliy (pvz., paraudimo, patinimo) gydymas.
Vartojimo budas ir dozavimas: po 1 kietaja pastile kas 2-3 val. ir kai reikia, bet ne daugiau kaip 8 kietasias
pastiles per para (vaikams — ne daugiau kaip 4 pastiles). Vartoti ant burnos gleivinés. Kietaja pastile reikia
létai suciulpti laikant burnoje, bet ne uz skruosto. Vaisto nerekomenduojama vartoti ilgiau kaip 5 paras.
Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms arba bet kuriai pagalbinei medziagai.
Negalima vartoti jaunesniems kaip 12 m. vaikams. Specialiis jspéjimai: jei simptomai neisnyksta ilgiau kaip 2
paras, sunkéja arba atsiranda naujy simptomy, reikia jvertinti paciento klinikine bukle. Atsargiai vartoti Gmine
liga sergantiems, nusilpusiems pacientams. Nevartoti esant amioms burnos ir gerklés zaizdoms, prie3
valgant ar atsigeriant. Astma sergantys pacientai turi bati prizicrimi gydytojo. Sudétyje yra levomentolio
terpeny, gliukozés, sacharozés, saulélydzio geltonojo ir kosenilio raudonojo. Reklamos teksto parengimo
data 2022.06.09.

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2024 m. kovo 1-31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!
**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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LIVOSIL, 140 mg, 30 kietyjy kapsuliy
LIVOSIL, 140 mg, 60 kietyjy kapsuliy

Nereceptinis vaistinis preparatas*

ikliosios medziagos stiprumas: 1 kietojoje kapsuléje yra 140 mg silimarino. Indikacijos: papildomas
letinio hepatito, kepeny cirozés ir toksinio kepeny pazeidimo gydymas. Vartojimo budas ir dozavimas:
suaugusiems zmonéms rekomenduojama,,Livosil” dozé yra 280-420 mg per para. Gerti po 1 kapsule (140
mg) 2-3 kartus per diena. Kapsuliy nekramtyti, uzgerti nedideliu kiekiu skyscio. Livosil” rekomenduojama
vartoti ilgiau nei 3 ménesius. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei
JLivosil” medziagai. Specialis jspéjimai: silimarinas gali mazinti gliukozés koncentracija kraujyje. Todél
rekomenduojama stebéti pacientus, sergancius cukriniu diabetu ar su sumazéjusia gliukozés koncentracija
kraujyje (hipoglikemija), bei tuos, kurie vartoja preparaty, maisto papildy ar kitokiy produkty, daranciy jtaka
gliukozés koncentracijai. Teksto perzidros data 2017-07-12.
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Espumisan 40 mg minkstosios kapsulés N25 m;msa,,
Espumisan 40 mg minkstosios kapsulés N50 e
Nereceptinis vaistas*
ikdioji i Stojoje kapsuléje yra 40 mg simetikone ligy, kuriy metu virskini Kaupiasidu
bana pilvo patimas, pil jitis, si ini e pil i ulragarsu K s:Esp

negalima vartoti esant padidéjusiam jautrumui veikliajai
FCF (E110), metilo parahidroksibenzoatui ar kitoms).
Specialsspéjimai. Dujy sankaupa gl atsiast el imtesni virsinimo tra Juy pozymiai gali ir pilnumo pojatis, raugejimas,
sutrkimai atsianda ar jie trunka lgau, reikia pasitartisu gycytoju. JIS rusatys, arnéra kitokio

467€
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¢ pexa® 20 mg tabletés

bilastinas
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Rekomenduojoma dozé suaugusiesier:
12 mety bei vyresniems paaugliams

yra 1 tableté per parq.

- BEHLIN cHEMIE

Opexa 20 mg tabletés N10

Nereceptinis vaistas*
Vienoje tabletéje yra 20 mg bilastino.

Indikacijos: Opexa vartojamas Sienligés (kuriai badingi simptomai yra ¢iaudulys, niezulys, sloga, uzgulta no-
sis, paraudusios ir adarojancios akys) ir kity alerginio rinito formy simptomy slopinimui. Jis taip pat gali bati
vartojamas nieztin¢iy odos isbérimy (paksliy arba dilgélinés) gydymui. Kontraindikacijos: Opexa vartoti
draudziama jeigu yra alergija bilastinui arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai. Specialas jspéjimai
ir atsargumo priemonés: Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, jei Jums nustatytas vidutinio sunkumo
arba sunkus inksty veiklos sutrikimas ir vartojate kitus vaistus. Neduokite $io vaisto jaunesniems kaip 12
mety vaikams. NevirSykite rekomenduojamos dozés. Jei ligos simptomai islieka, pasitarkite su gydytoju.
Dozavimas ir vartojimo metodas. Rekomenduojama dozé suaugusiesiems, jskaitant senyvus zmones ir
12 mety bei vyresnius paauglius yra 1 tableté (20 mg) per diena. Tableté vartojama per burna. Tablete reikia
nuryti nevalgius, vieng valandg pries valgj arba sulciy gérima arba praéjus dviems valandoms po valgymo
arba sul¢iy gérimo. Reklama paruosta 2023 m. sausio mén. LT_Ope_08_2023_V1_pharma
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NOLPAZA
20 mg, 7 skrandyje neirios tabletés
20 mg, 14 skrandyje neiriy tableciy

Nereceptinis vaistinis preparatas*

Veiklioji medziaga, stiprumas. Kiekvienoje skrandyje neirioje tabletéje yra 20 mg natrio druskos

pavidalu). Terapinés Indlka:l]os. Trumpalalkls suaugusm Zmoniy gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens, ragsties regurgitacijos)
gydymas. imas ir paros dozé yra 20 mg (viena tableté). Kad simptomai palengvety,
tableciy gali reikéti gerti 2-3 dienas s eilés. Kai simptomai visiskai inyksta, gydymas turi bati nutraukiamas. Nepasitarus su gydytoju, gydymas
negali trukti ilgiau kaip 4 savaites. Nolpaza jama vartoti vaikams if j iems kaip 18 mety iams, nes duomeny apie
sauguma ir veiksminguma nepakanka. Nolpaza 20 mg skrandyje neiri tablecit negalima kramtyti arba smulkinti jas reikia nuryti nesmulkintas
uzgeriant skysciu prieé valg, Kontraindikacijos. Padidéjes jautrumas veikliaja arba bet kuriai inei medziagai.

vartoti kartus su ZIV prote: pvz, iro, nes reiksmingai sumazéja tokiy vaistiniy preparaty

aydymo janéiy ligy. iy dujy sutrinka vikinimo trakto velkia: bei6-14
vaikams jama skirti vartoti po dvi Espumisan 4 Kapsties 34 artus per par, Espumisan 40 mg minkStasias kapsules gal
gertivalgant arba po valgi, prireikus - i pries miega. Vartojimo truk ki igos. Prireikus Esp 40mg kapsules gal
vartotiilgiau. nt pacientus tyri Kirti po dvi Espurnisan 4 i kapsules 3 kartus per parg viena dieng pries tyrimus
ir dvi Espurnisan 40 mg mi imo dienos ryte. Rekl 2021 m.lapkricio mén. LT-Esp-11-2021-v1-pharma

ESPUMISAN EASY granulés tirpstancios burnoje N14

Medicinos priemoné**

Viename burnoje tirpstanciy granuliy paketélyje yra 125 mg simetikono. ESPUMISAN EASY naudojamas mazinti pilvo pitima, atsiradus] dél dujy
susikaupimo, bei tempimo pojutj pilve, pilvo issipatima, spaudima virsutingje pilvo dalyje ir gurgima skrandyje bei zarnyne.

Granulés greitai istirpsta burnoje, todél aktyvioji medsiaga greitai pasiekia virskinimo trakta, kur pradeda veikti. Granuliy nereikia uzgerti vandeniu, jos
yramalonaus citriny skonio. $ios medicinos priemonés sudétyje yra sorbitolio. Jeigu netoleruojate angliavandeniu, pries vartodami Espumisan Easy
pasitarkite su gydytoju. Espumisan Easy netinka vaikams iki 6 mety. Reklama paruosta 2017 m. vasario mén. LT_Esp_04_2017_V1
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»Digestrong+" - ananasy skonio kramtomosios tabletes virskinimui, kurio sudétyje yra
patentuotas fermenty kompleksas — Digezyme (5 rasiy virskinimo fermentai). Virskinimo fermentai
padeda suskaidyti maista. Sudétyje taip pat yra mélynziedés liucernos Zolés ekstraktas, ananasy
vaisiy milteliai ir papajiniy melionmedziy vaisiy ekstraktas. Vartojimas: sukramtyti po 1 tablete po
valgio. Rekomenduojama vartoti ne daugiau nei 2 tabletes per para.

biologinis prieinamumas. Specialils isj atsargumo priemonés. Pacientui turi biti paaiskinta, kad toliau isvardytais atvejais jis privalo
kreiptis j gydytoja: netikétai mazéja kiino svoris, yra anemija, kraujavimas i§ virékinimo trakto, disfagija, nuolatinis vémimas ar vémimas krauju.
Tokie simptomai gali palengveéti, todél sunki liga gali buti diagnozuojama véliau. Tokiu atveju batina pane|gt| vézinio susirgimo dnagnoze, yra
buvusi skrandzio opa arba operuotas virskinimo traktas; 4 savaites ar ilgiau nuolat vartojama nevirskini rémens si iy
vaistiniy preparaty; yra gelta, kepeny funkcijos sutrikimas arba kepeny liga; yra bet kokia kita sunki liga, bloginanti bendraja savijauta; pacien-
tas vyresnis kaip 55 mety ir ankséiau simptomy nebuvo arba buve simptomai pasikeité. Simptomai gali pradéti lengvéti po mazdaug vienos
gydymo pantoprazolu dienos, taciau kad remuo idnykty visikai, vaistinio preparato gali tekti vartoti 7 dienas. Pantoprazolo pacientai negali
vartoti ikai. Del padidéjusios ! ino A (CgA) ijos gali bati sunkiau atlikti neuroendokrininiy naviky tyrimus. Nolpaza
tabletese yra sorbitolio ir natrio. jo vaistinio prep: dé is sorbitolis gali paveikti kity kartu vartojamy geriamujy vaistiniy
preparaty biologinj prieinamuma. Sio vaistinio preparato tabletéje yra maziau kaip 1 mmol (23 mg) natrio, . y. jis beveik neturi reikimés.
Reklamos teksto parengimo data. 2023-06-08
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DIGESTIVEAID tabletés
(60 tableciy) 36€
DIGESTIVEAID tabletés (20 tableciy)

Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrjstos tik ilgalaikiu vartojimu*. Skatina virskinimo sulciy ir tulZies
iskyrima, atpalaiduoja ir 3alina dujas. Toks poveikis padeda atsikratyti negalavimuy, susijusiy su virskinimo procesu, pvz., pilnumo
skrandyje pojucio, patimo, kai mazai issiskiria tulZies ir virskinimo sulciy.

Kiekvienoje tabletéje yra 7 mg Sifybum marianum (L.) Gaertn., fructus (margainiy vaisiy) rafinuoto ir standartizuoto sausojo
ekstrakto (24-27:1), atitinkancio 4,06 mg silimarino, i3reiksto silibininu (ekstrakcijos tirpiklis: acetonas 95% V/V), 100 mg
Taraxacum officinale F. H. Wigg., radix (kiaulpieniy 3akny), 50 mg Carum carvi L., fructus (kmyny vaisiy), 60 mg Mentha x piperita

L., folium (pipirméciy lapy) ir 60 mg Ramnus frangula L. (Frangula alnus Miller), cortex (3altek3niy Zievés). Indikacijos: vartojamas
virskinamojo trakto negalavimy, pvz., pilnumo pojdtis skrandyje, viduriy patimo, mazinimui. Vartojimo budas ir dozavimas:
suaugusiems zmonéms reikia gerti tris kartus per para po 2 tabletes uzgeriant 100 ml (puse stiklinés) vandens. Vyresniems kaip
12 mety vaikams reikia gerti lns kartus per parg po 2 (ableles uzgerlanl 100 ml (puse stiklinés) vandens. Vaikams iki 12 mety DI-
GESTIVEAID vartoti k ji veikliajai arba bet kuriai 6.1 skyriuje nurodytai
pagalbinei medziagai. Alergija antranoidy glikozidams (3alteknio Zieve). Zarny ar tulZies taky praeinamumo sutrikimas. Neaiski-
os priezasties sukeltas pI|VO skausmas. Uminis 2 zarnyno uzdeglmas Apendicitas. Skysciy ir elektrolity nepakankamumas.

Menstruacijos. i ispéjimai ir jeigyd nenurodeé kitaip, didZiausig paros doze (9 tabletes)
gallma varton ne ilgiau 7- 10 pary. Arvalstlms preparatas tinka ligoniui, serganciam tulZies paslés akmenlige, sprendzia
d eisés turétojas: Pharmaceutical Laboratory LABOFARM 83-200 Starogard Gdanski ul. Lubichowska 176b

Lenkija. Reklamos teksto parengimo data 2018 06 01

100 METY VAISTINE

*Pries vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo 3alutinio poveikio batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo butina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.It.

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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»\Vironox” epigenetiné linija sukurta Sveicarijos ir Lietuvos mokslininky.
Maisto papildai**
»Stiprus imunitetas+” - tai greitas 7 dieny kursas organizmo apsaugai bei imunitetui.

Vitaminas C, cinkas bei dygliuotojy 3altalankiy vaisiy ekstraktai padeda palaikyti normalia imuninés
sistemos veikla.

Siekiantiems grei¢iau atgauti jégas - ,Jégoms atstatyti
Tai 14 dieny kursas gerai savijautai. Zensenis padeda palaikyti normaly organizmo gyvybinguma,
vitaminai B, - normalia energijos apykaita, nervy sistemos veikla, mazinti nuovargj. Normalia rau-
meny funkcijg ir kauly bukle padeda palaikyti eukalipty ekstraktas, o vaistinis ¢iobrelis — normalig
imuninés sistemos veikla ir kvépavimo sistemos funkcija. Vartojimas: 1 paketélis per diena.

IMUNITETUI,
RAUMENIMS, SANARIAMS

IMUNTETY! aconitum €3

For immunity
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. Food supplement
Soli-D

Maisto papildas**

N

vitamin D,

A

Puikaus ananasy skonio kramtomosios tabletés, kuriy sudétyje yra net 4000 TV vitamino D,! Batent
tokia vitamino D dozé per dieng yra efektyvi ir saugi. Tinka ir nés¢ioms bei kratimi maitinan¢ioms
mote(ims. \‘/i'tamirA\aAs D% padeda pélaikyti normalig danty, kau!q bukle, taip pat nf)rmaliq raumeny
funkcija bei imuninés sistemos veikla. Vartojimas: sukramtyti po 1 tablete per diena.
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Augalinis vaistinis preparatas*

Sudeétis: kiekvienoje tabletéje yra 150 mg gudobeliy lapy ir Ziedy, 30 mg gudobeliy vaisiy, 100 mg sukatZoliy Zolés ir
40 mg barkany zolés.

Indikacijos: tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrjstos tik ilgalaikiu vartojimu, vartojamas
sirdies ir kraujagysliy funkcijy gerinimui, ypac esant nervinei jtampai.

Vartojimas: suaugusiems zmonéms gerti po 2 tabletes du arba tris kartus per para pries valgj, gausiai uzgeriant
vandeniu. Negalima virsyti paros dozés - 6 tableciy, tai atitinka 3 mg kumarino per para. Kontraindikacijios: negalima
vartoti kartu su kraujo kreséjima mazinanciais vaistiniais is. Negalima vartoti pacientams sergantiems kepeny
liga. Vaisto nerekomenduojama vartoti vaikams iki 18 mety, kadangi tinkamy duomeny néra.

ialts jspéjimai ir g i és: ar vaistinio prep. galima vartoti pacientams, kuriems yra tachikardi-

ja, sprendzia gydytojas. Jei skausmas $irdies srityje i3plinta link peciy, skausmas virsutinéje pilvo srityje ar aplink kakla,
atsiranda patinimas (ypac apatiniy galtniy) arba kvépavimo sunkumas, reikia nedelsiant kreiptis j gydytoja.
Registruotojas: Pharmaceutical Laboratory LABOFARM, 83-200 Starogard Gdanski, ul. Lubichowska 176b, Lenkija.
Reklamos parengimo data: 2022 12
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Saulés vitaminas : =
Maisto papildas**
Patrauklios meskuciy formos, obuoliy skonio kramtomos tabletés vaikams. Be saldikliy. Sis vitaminy D ir C derinys ypatin-

gas tuo, kad vitaminas D yra apgaubtas liposoma, todél organizmas lengviau ir efektyviau pasisavina. Vitaminas D padeda
palaikyti normaly kalcio ir fosforo jsisavinima, normalia imuninés sistemos veikla bei danty, kauly ir raumeny bukle.

Stiprios akytés 1

Maisto papildas**

Meskuciy formos, misko vaisiy skonio kramtomos tabletés. Be saldikliy. Sudétis praturtinta liuteinu ir zeaksantinu, kurie
yra karotenoidai, svarbts normaliai regéjimo funkcijai palaikyti. Normalig akiy funkcija, kraujotaka bei vaizdo aiskuma
padeda palaikyti mélyniy uogy ekstraktas.

Vartojimas: vaikams nuo 3 mety - sukramtyti po 1 tablete per dieng, vyresniems nei 12 mety vaikams sukramtyti po
1 tablete 2 kartus per diena.

Keiliy tayj Antarkties Andenyng
115 Antarkties . e
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KriOmega+
Maisto papildas**

Zuvy taukai,KriOmega+" yra i$ kriliy. Kriliai yra laikomi vienu geriausiy, veiksmingiausiy ir prieinamiausiy omega-3
riebaly ragsciy saltiniy. Sudétyje esantys omega-3 fosfolipidai, gaunami i$ véziagyviy - kriliy - ekstrakto, greiciau
patenka j audiniy Igsteles ir tolygiau pasiskirsto nei omega-3 trigliceridai, randami zuvy taukuose. Ypa¢ aukstos kokybés
kriliy taukuose esancios EPR (eikozapentaeninés) ir DHR (dokozaheksaeninés) riigstys padeda palaikyti Sirdies veikla*,
DHR ragstys padeda palaikyti normaliag smegeny funkcijg ir iSsaugoti normaly regéjima**. Kriliy tauky kapsules patogu
vartoti: jos nepalieka nemalonaus poskonio ir yra kelis kartus mazesnés nei jprasty zuvy tauky kapsulés. Uztenka tik

1 kapsulés per dieng.*Teigiamas poveikis pasireiskia per parg suvartojant 250 mg EPR ir DHR.**Teigiamas poveikis
pasireiskia per para suvartojant 250 mg DHR.
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~Meflovan forte”- trijy augaliniy medziagy derinys, skirtas moterims, siekian¢ioms
maksimalaus komforto ir geros savijautos menopauzés metu. Sio maisto papildo sudétyje esantis
raudonuyjy dobily ekstraktas padeda palaikyti normalig basena menopauzés metu. Sudétyje taip
pat yra dvimediy nakvidy aliejaus ir sojy izoflavonai. Pakuotéje 2 ménesiy kursas. Vartojimas: gerti
po 1 kapsule per dieng uzsigeriant nedideliu kiekiu vandens.

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2024 m. kovo 1-31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!
**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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MUSY vaiKams

Raudoni
skruostukaij

Raudoni skruostukai

Patrauklios meskuciy formos, apelsiny skonio kramtomos tabletés. Be saldikliy. Tinka vaikams
nuo 3 mety. Sudétyje yra patentuota gelezis — Lipofer®. GeleZis yra apgaubta liposoma, todél
organizmo lengviau ir efektyviau pasisavinama bei neturi gelezies poskonio. Gelezis padeda
palaikyti normaly raudonyjy kraujo kaneliy ir hemoglobino susidaryma bei normaly deguonies
pernedima organizme. Vitaminas C gerina gelezies absorbcija. Folio ragstis padeda palaikyti
normalig kraujodara, padeda mazinti pavargimo jausma ir nuovargj. Vartojimas: vaikams nuo 3
mety - sukramtyti po 1 tablete karta per diena.

aconitum ¢

TOTALPOWER WOMAN tab. N30

Maisto papildas**

Pakuotéje - 30 tableciy

Tai 24 puikiai tarpusavyje deranciy vitaminy kompleksas aktyvioms moterims, skirtas groziui, energijai bei gerai savijautai.
Normaly kino svorj padeda palaikyti gvaraninés paulinijos, normali plauky ir nagy bukle - cinkas, vitaminas A, niacinas,
komforto jausma pries menstruacijas ir jy metu - tikryjy skaistminy ekstraktas. Papildytas kofermentu Q, . Vartojimas:
gerti po 1 tablete per diena,

TOTALPOWER MAN tab. N30 123%’50

Maisto papildas**

Pakuotéje - 30 tableciy

Galingi multivitaminai aktyviam vyrui su 23 aktyviosiomis medziagomis. Sis maisto papildas puikiai tinka intensyviai
gyvenantiems vyrams. Jo sudétyje esantis juodasis eleuterokokas padeda palaikyti normalig protine veikla ir energija,
magnis padeda palaikyti normalia raumeny funkcija, o vitaminai B, ir B, - palaikyti normalia nervy sistemos veikla.
Vartojimas: gerti po 1 tablete per diena.

Gamintojas: UAB,Aconitum’, Inovacijy g. 4, Biruliskiy k., Kauno raj, Lietuva

-40%

RAMI Sirdis ¢iulpiamos tabletés N20

RAMI Sirdis kapsulés N30

RAMI Sirdis + geriamasis skystis 50 ml

RAMI Sirdis cholesterolio balansui kapsulés N30

~Rami Sirdis” - gausios sudéties dvejopo poveikio maisto papildai, pripazinti Lietuvos
vartotojy. Sios linijos preparatai pasizymi puikiai suderinta sudétimi, kuri, be vitaminy ir mineraly,
papildyta nataraliais augaliniais ekstraktais, Simtmecius naudojamais medicinoje.,Rami Sirdis”
maisto papildai padeda palaikyti normali 3irdies veiklg ir psichologine funkcija, taip pat padeda
mazinti nuovargj.

~Rami Sirdis cholesterolio balansui” sudétyje esantis patentuotas ABG25+° juodojo
Cesnako ekstraktas padeda palaikyti normaly cholesterolio kiekj kraujyje. Plunksnalapiy gudobeliy
ekstraktas padeda palaikyti normalia Sirdies veikla. Vaistiniy valerijony Sakny ekstraktas padeda
atsipalaiduoti ir palaikyti normalig psichologing busena. Folio rligstis, B, padeda mazinti pavargimo
jausma ir nuovargj. Sudétis praturtinta berberinu.

Norvy s
o e ey

e
N
6 g matinimui ‘"”’;

e
. B

1kapsuy)
0 1ECER B dena F

l

Triptan forte, 30 kapsuliy
Maisto papildas**

Jriptan forte” sudétyje esantis 5-hidroksitriptofanas (5-HTP) yra nattrali medziaga, gaunama

i8 Afrikoje auganciy augaly - Griffonia simplicifolia - sékly, kuri kartu su vitaminu B, reikalinga
serotonino — geros nuotaikos hormono - gamybai. Serotonino issiskyrimas suteikia gera nuotaika
ir energija. Tai pat sudétyje esantys vitaminai B, ir B, padeda palaikyti normalig psichologine
funkcija ir nervy sistemos veikla. Vitaminas B, padeda mazinti pavargimo jausma ir nuovargj.
Vartojimas: gerti po 1 kapsule per diena.
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Supra formule grozZiui

Odai, plaukams, nagams. Viskas, ko ieskojai grozio puoseléjimui viename produkte: net 7 g
kolageno, hialurono ragstis, selenas, silicis, biotinas, cinkas ir vitaminas C. Aktyvas ingredientai
sumaisyti su tikromis juodujy serbenty sultimis, be pridétinio cukraus, saldikliy ir dazikliy. Cinkas
padeda palaikyti normalig odos bukle, selenas — normalig nagy ir plauky bukle, o vitaminas

C padeda palaikyti normaly kolageno susidaryma, kuris reikalingas normaliai odos funkcijai.
Vartojimas: gerti po 25 ml per diena.
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100 METY VAISTINE

*Pries vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo 3alutinio poveikio batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo butina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.It.

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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PARTNERIAI

100 METY VAISTINE

BALBIERISKIS (Prienur)  yjipjays g. 107, tel. (8 319) 59 280 KURSENAI Vytauto g.5, tel. (8 415) 85 747
»Guobos vaistiné” »Kur$ény vaistiné”

KEVDAI N!A,I . J. Basanaviciaus g. 10, tel. (8 347) 67 244
»Kastony vaistiné”
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SENI

Platus SENI sugeriamuyjy produkty asortimentas skirtas zmonéms,
kurie susiduria su $lapimo nelaikymu. SENI CARE specializuotos
kosmetikos produktai leis Svelniai nuvalyti oda, ja atkurti ir efektyviai
apsaugoti, daugumoje produkty néra gyvulinés kilmés medziagy ir
jie pazenklinti ,,Vegan" zenkliuku.

Nuolaida netaikoma perkant su kompensuojamuyjy vaisty pasu
ir elektroniniu kompensuojamuoju receptu.
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Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




